
  

ชุดกจิกรรมฝึกการคดิวเิคราะห์วชิา ภาษาไทย  

สําหรับนักเรียน ชั�นมธัยมศึกษาปีที" ๑ 

 

 

ชุดที" ๑ 

การคดิวเิคราะห์จากบทความ 

 

 

 

นางณฐิัรา   พูนพนิ 

ตําแหน่ง ครู  วทิยฐานะ ครูชํานาญการ 

 

 

 

โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวดัแพร่เด่นไชยวทิยา 

กองการศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 

องค์การบริหารส่วนจังหวดัแพร่ 

กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ"น 
 



ก 

คาํนํา 

การสอนภาษาไทยในปัจจุบนัเปลี�ยนแนวคิดไปจากเดิมไม่เน้นการอ่านออกเขียนได้
เพียงอย่างเดียว  แต่จะเน้นการสอนภาษาเพื�อการสื�อสารกบัผูอื้�นอย่างมีประสิทธิภาพ  และใช้
ภาษาในการแกปั้ญหาในการดาํรงชีวิต    และแกปั้ญหาของสังคม เนน้การสอนภาษา  ในฐานะ
เครื�องมือของการเรียนรู้  เพื�อให้ผูเ้รียนสามารถแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง สามารถนาํความรู้ไป
ใช้ในการพฒันาตนเอง นอกจากนั/นยงัตอ้งสอนภาษาเพื�อพฒันาความคิด ผูเ้รียนที�มีความคิด
จะต้องมีประสบการณ์และประมวลคาํมากพอที�จะสร้างความคิดได้ลึกซึ/ ง  และคิดได้อย่าง    
ชาญฉลาดรอบคอบ   ขณะเดียวกนั   การสอนภาษาไทยจะตอ้งเนน้การรักภาษาไทยในฐานะเป็น
วฒันธรรม  และถ่ายทอดวฒันธรรมที�บรรพบุรุษได้สร้างสรรค์ในรูปของหลักภาษา ซึ� งเป็น
กฎเกณฑ์การใช้ภาษา วรรณคดี และวรรณกรรม  ผูเ้รียนจะตอ้งมีทกัษะการใช้ภาษาไดถู้กตอ้ง
สละสลวยตามหลกัภาษา  อ่านวรรณคดีที�บรรพบุรุษไดส้ร้างสรรคแ์ละสั�งสมมายาวนาน  และ
อ่านวรรณกรรมต่าง ๆ เพื�อศึกษาเรื�องราวของชีวิตที�จะทาํให้ชีวทศัน์และโลกทศัน์ของผูอ่้าน
กวา้งขวางขึ/น  เข้าใจสภาพสังคมและวฒันธรรมทั/งในอดีต  ปัจจุบนั  และสังคมในอนาคต 
รวมถึงการศึกษาภูมิปัญญาทางภาษาในทอ้งถิ�นต่าง ๆ  (กรมวชิาการ, ๒๕๔๕: ๑) 
 ดงันั/นครูผูส้อนจึงไดจ้ดัทาํชุดกิจกรรมฝึกการคิดวเิคราะห์ วชิาภาษาไทย ชั/นมธัยมศึกษา

ปีที� ๑ เล่มนี/ จดัทาํขึ/นเพื�อฝึกความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนองคป์ระกอบของชุด

กิจกรรมฝึกการคิดวเิคราะห์ ประกอบดว้ย  คาํแนะนาํ ขั/นตอนการศึกษา และชุดกิจกรรมฝึกการ

คิดวิเคราะห์  ดงันั/นการนาํชุดกิจกรรมฝึกการคิดวิเคราะห์ ไปใช้กบันกัเรียน ครูผูส้อนจะตอ้ง

ศึกษารายละเอียดให้มีความเขา้ใจ ชดัเจน เพื�อให้การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ มีประสิทธิผลกบั

นักเรียนสูงสุด อนัจะเป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียนในการพฒันาทกัษะด้านการอ่านและการเขียน

ตลอดจนเสริมสร้างเจตคติที�ดีต่อการเรียนภาษาไทย 

 หวงัเป็นอยา่งยิ�งวา่ชุดกิจกรรมฝึกการคิดวเิคราะห์ วชิาภาษาไทย จะทาํใหเ้กิดประโยชน์

ต่อการพฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน สาํหรับนกัเรียน และครูสามารถ

นาํไปประยกุตใ์ชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื�อใหเ้กิดประโยชน์แก่ผูเ้รียนในโอกาส

ต่อไป 

  



ข 

 

สารบัญ 

 

เรื"อง           หน้า 
คาํนาํ          ก 
สารบญั         ข 
คาํแนะนาํ         ๑ 
ขั/นตอนการศึกษา        ๒ 
เกร็ดความรู้ เรื�อง การคิดวเิคราะห์      ๓ 
แบบทดสอบก่อนเรียน เรื�องการคิดวเิคราะห์จากบทความ   ๔ 
ชุดกิจกรรมฝึกการคิดวเิคราะห์จากบทความ 

แบบฝึกที� ๑          ๗ 
แบบฝึกที� ๒        ๑๐ 
แบบฝึกที� ๓        ๑๕ 
แบบฝึกที� ๔        ๒๓ 
แบบฝึกที� ๕        ๒๗ 
แบบฝึกที� ๖        ๓๓ 
แบบฝึกที� ๗        ๓๘ 

แบบทดสอบหลงัเรียน เรื�องการคิดวเิคราะห์จากบทความ   ๓๔ 
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน การคิดวเิคราะห์จากบทความ ๓๗ 
บรรณานุกรม         ๘๘ 
ภาคผนวก         ๕๐ 

แบบประเมินผลทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน   ๕๑ 
 แบบสรุปผลการประเมิน      ๕๒ 
  



คาํแนะนํา 
ชุดกิจกรรมฝึกการคิดวเิคราะห์ วชิาภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนชั/นมธัยมศึกษาปีที� ๑ 

นี/จดัทาํขึ/นเพื�อเสริมทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั/นมธัยมศึกษาปีที� ๑  โดยมี
วตัถุประสงคด์งันี/   
 ๑. เพื�อฝึกใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจและสรุปสาระสาํคญัของเรื�องที�อ่านได ้
 ๒. เพื�อฝึกใหน้กัเรียน สามารถคิดวเิคราะห์ ตีความเนื/อเรื�องที�อ่านได ้
ลกัษณะของชุดกจิกรรม 

๑.  ชุดกิจกรรมฝึกการคิดวเิคราะห์ มีทั/งหมด ๖ ชุด ดงันี/   
       ๑.๑  การคิดวเิคราะห์จากบทความ 
       ๑.๒ การคิดวเิคราะห์จากบทร้อยกรอง  
       ๑.๓  การคิดวเิคราะห์จากข่าว 
       ๑.๔  การคิดวเิคราะห์จากนิทาน 
       ๑.๕  การคิดวเิคราะห์จากบทเพลง 
       ๑.๖  การคิดวเิคราะห์จากสารคดี 

๒. ชุดกิจกรรมฝึกการคิดวเิคราะห์ วชิาภาษาไทย เป็นชุดกิจกรรมที�ครูจดัทาํขึ/น
เพื�อใหน้กัเรียนไดฝึ้ก ตามแผนการจดัการเรียนรู้ของครู โดยใหน้กัเรียนใชเ้วลาฝึกตามชุด
กิจกรรม ๆ ละ ๓ ชั�วโมง 
 ๓.  หลงัจากนกัเรียนทาํกิจกรรมในใบงานเรียบร้อยแลว้ ครูตรวจคาํตอบ และ
บนัทึกคะแนนของนกัเรียนแต่ละคน ครูแจง้ผลใหน้กัเรียนทราบ นกัเรียนจะผา่นเกณฑเ์มื�อ
ทาํคะแนนรวมและคิดเป็นร้อยละ ๘๐  ขึ/นไป 
 ๔.  เมื�อนกัเรียนมีปัญหา หรือไม่เขา้ใจ เกี�ยวกบัการทาํกิจกรรมในชุดกิจกรรม ครู
ตอ้งอธิบายเพิ�มเติมจนนกัเรียนเขา้ใจ 
 ๕.  เวลาในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน อาจมีการปรับเปลี�ยนไดต้ามความ
เหมาะสม ความสามารถ และศกัยภาพของแต่ละบุคคล 
 

๑ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑. นักเรียนอ่านใบความรู้โดยละเอยีดแล้วปฏบัิติกจิกรรมตามขั�นตอน 

ดังนี� 

        ๑.๑ ใหน้กัเรียนวเิคราะห์สาระสาํคญัของเรื�องที�อ่าน 
แลว้ตอบคาํถามในใบงาน 
๑.๒ ตอบคาํถามในแบบทดสอบยอ่ยทา้ยชุดกิจกรรม 
ฝึกการคิดวเิคราะห์ 

         ๒. นําผลงานส่งครูเพื"อตรวจให้คะแนน 

ขอตอ้นรับเขา้สู่ 
ชุดกิจกรรมฝึกการคิดวิเคราะห์ 

วิชาภาษาไทย ชั/นมธัยมศึกษาปีที�  ๑ 

๒ 

ขั�นตอนการศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๓ 

เกร็ดความรู้ เรื"อง การคดิวเิคราะห์ 

การวิเคราะห์ คือการแยกแยะสืบคน้หาที�มาและองค์ประกอบของคน สัตว ์
สิ�งของ รวมทั/งเหตุการณ์และแนวคิดต่างๆโดยเป็นกระบวนการแยกแยะสืบคน้แบบ
ยอ้นกลบั ซึ� งคน สัตว ์สิ�งของ รวมทั/งเหตุการณ์และแนวคิดต่างๆที�จะนาํมาวิเคราะห์
สืบค้นหาที�มาและองค์ประกอบนั/ นเป็นได้ทั/ งรูปธรรมและนามธรรม      โดยการ
วเิคราะห์ในแต่ละครั/ งองคป์ระกอบต่างๆที�แยกแยะสืบคน้ออกมาไดอ้าจเป็นความจริง
ที�พิสูจน์ไดโ้ดยทฤษฎีที�เป็นประจกัษ์ หรือเป็นเพียงแค่สมมติฐานจากหลกัวิชาการ
และประสบการณ์ของผูท้าํการวเิคราะห์และผลของการวเิคราะห์ที�มีคุณภาพคือผลการ
วิเคราะห์ที�มีความแม่นยาํและมีความเที�ยงสูงโดยผลการวิเคราะห์ในแต่ละครั/ งจะมี
คุณภาพหรือไม่มีคุณภาพกขึ็/นอยูก่บัความถูกตอ้งแม่นยาํของขอ้มูลอา้งอิงและตรรกะ
ของผูท้าํการวเิคราะห์เอง 

ขั/นตอนดาํเนินการวเิคราะห์ 
1.กาํหนดหัวเรื�องที�จะวิเคราะห์ให้ชดัเจนว่าตอ้งการวิเคราะห์สืบคน้หาที�มา     

ที�ไปของเรื�องอะไร อาจเป็นคน สัตว ์สิ�งของ หรือเป็นประเดน็นามธรรมกไ็ด ้

2.กาํหนดจุดมุ่งหมายให้ชัดเจนว่าจะวิเคราะห์เพื�อนําผลการวิเคราะห์ไป
ดาํเนินการสิ�งใดต่อ 

3.ทาํการแยกแยะสืบคน้โดยการคิดยอ้นหลงัหาองค์ประกอบที�มาที�ไปของ    
สิ� ง ที�ก ําลังทําการวิ เคราะห์ว่าน่าจะเกิดขึ/ นได้ด้วยองค์ประกอบใดบ้าง โดย
องค์ประกอบนั/นอาจมีขอ้เดียวหรือหลายขอ้ประกอบกนัขึ/นอย่างเหมาะสมจนเป็น
ที�มาของสิ�งที�ไดก้าํลงัทาํการวเิคราะห์สืบคน้ 

4.นําผลการวิเคราะห์ไปใช้ประโยชน์ตามจุดมุ่งหมายโดยจะนําเสนอต่อ
สาธารณะหรือเก็บเป็นข้อมูลวิเคราะห์ส่วนตัวก็แล้วแต่จุดประสงค์ของผูท้าํการ
วิเคราะห์เช่น วิเคราะห์สืบคน้ที�มาของอดีตเพื�อนาํไปใชป้ระกอบการคาดเดาโอกาส
ของเหตุการณ์ที�อาจจะเกิดขึ/นไดใ้นอนาคต 

 



แบบทดสอบก่อนเรียน 

เรื"อง  การคิดวเิคราะห์จากบทความ 

 

๔ 

 

 

 

 
คาํสั�ง   ใหน้กัเรียนทาํเครื�องหมาย  X ลงในกระดาษคาํตอบใหถู้กตอ้ง 
๑.  กระบวนการแยกแยะสืบคน้แบบยอ้นกลบัเรียกวา่  

ก. การวเิคราะห์   
ข. การวจิารณ์  
ค. การอ่าน 
ง. การคิด 

๒.  ขอ้ใดไม่เป็น คน สัตว ์สิ�งของ รวมทั/งเหตุการณ์และแนวคิดต่างๆที�จะนาํมา
วเิคราะห์สืบคน้หาที�มาและองคป์ระกอบ  

ก. เป็นความจริงที�พิสูจนไ์ดโ้ดยทฤษฎีที�เป็นประจกัษ ์
ข. เป็นเพียงแค่สมมติฐานจากหลกัวชิาการ  
ค. เป็นความสัมพนัธ์วเิคราะห์ 
ง. เป็นประสบการณ์ของผูท้าํการวเิคราะห์ 

๓.  ทาํไมจึงมีการทดลองทาํจีเอม็โอในพืช 
ก. เพราะรักษาพนัธุกรรมเดิม     
ข. เพราะพืชคงสภาพเดิม  
ค. เพราะรักษาพนัธุกรรมเดิมแต่ไดผ้ลผลิตมาก 
ง.  เพราะใหพ้ชืทนต่อสภาพแวดลอ้ม 

๔. จากการอ่านบทความ “จีเอม็โอ: สายพนัธ์ุใหม่” พืชชนิดใดต่อไปนี/ ที�นาํมาทดลอง
ตดัต่อยนี ยกเวน้  

ก. ถั�วเหลือง  
ข. ขา้วโพด   
ค. มะเขือเทศ 
ง.  ทุเรียน 



๕ 

 

๕. บทความ “ภูมิปัญญาไทยใชปู้นปราบยงุ” นี/  ผูเ้ขียนตอ้งการบอกอะไรแก่ผูอ่้าน  

ก. ภูมิปัญญาใชปู้นปราบยงุ 
ข. ภูมิปัญญาใชท้รายอะเบทปราบยงุ 
ค. ภูมิปัญญาการฉีดยาพ่นกนัยงุ 
ง.  ภูมิปัญญาการใชย้าทากนัยงุ 

๖. ภูมิปัญญาไทย จากบทความนี/ใชอ้ะไรปราบยงุ 
ก. ปูนซีเมนตต์ากแหง้  
ข. ทรายอะเบท 
ค. ปูนกินหมากตากแหง้ 
ง.  ปูนฉาบตากแหง้ 

๗. นกัเรียนไดป้ระโยชน์อะไรจากการอ่านบทความนี/ ที�สามารถนาํไปใชใ้น
ชีวติประจาํวนั 

ก. นาํปูนกินหมากตากแหง้ใส่ภาชนะเกบ็นํ/า ป้องกนัยงุลายวางไข่   
ข. ทรายอะเบทใส่ในนํ/า   
ค. ทรายอะเบทราคาแพง 
ง.  ปูนกินหมากมีประโยชน ์

๘. “ศนูยอ์าหารหมู่ ๖” ซึ�งเป็นพื/นฐานของปัญญาหมายถึงขอ้ใด 
ก. ส่งเสริมการฟัง 
ข. ส่งเสริมการพดู 
ค.ส่งเสริมการอ่าน  
ง. ส่งเสริมการเขียน 
 
 
 



ตั�งใจทํานะครับเดก็ๆ 

ทําเสร็จเรามาเล่นด้วยกนั 

สู้ๆ 

๖ 

 
๙. ขอ้ใดไม่ใช่วธีิการลดโลกร้อน 

ก. เปิดหนา้ต่างรับลมแทนการเปิดแอร์   
ข. ปิดเครื�องใชไ้ฟฟ้าอื�นๆ ดว้ยปุ่ม Off เท่านั/น  
ค. ซกัผา้ทีละนอ้ยๆ และซกับ่อย 
ง.  ตูเ้ยน็เปิดแลว้ตอ้งปิดใหส้นิท 

๑๐. การแกไ้ขปัญหาเดก็ไม่รักการอ่านควรทาํอยา่งไร 
  ก.  ข่มขู่      

ข.  ความรักความเขา้ใจ  
ค.  ตาํหนิ 
ง.  เปรียบเทียบกบัเด็กคนอื�นๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ชุดกิจกรรมฝึกการคิดวิเคราะห์จากบทความ 
 

ใบความรู้ที� ๑ 

บทความเรื�อง จีเอม็โอ: ชีวติสายพนัธ์ุใหม่ 

๗ 

 
 
 
 

 
จีเอ็มโอ หมายถึง สิ�งมีชีวิตที�มีการตดัแต่งรหัสพนัธุกรรมหรือยีน เพื�อสร้าง

สิ�งมีชีวิตสายพนัธ์ุใหม่หรือการตดัต่อยีนเพื�อให้เกิดการเปลี�ยนแปลงทางพนัธุกรรม
ตามที�ตอ้งการ ทั/งในไวรัส แบคทีเรีย พืชและสัตว ์ เพื�อประโยชนใ์นดา้นต่าง ๆ เช่น  
 - สร้างสิ�งที�ตอ้งการออกมาใหไ้ดคุ้ณสมบติัตามที�กาํหนด 
 - สร้างสิ�งที�ตอ้งการใหเ้จริญเติบโตไดอ้ยา่งรวดเร็วหรือมีปริมาณมากกวา่ปกติ 
ผลิตภณัฑที์�จดัอยูใ่นกลุ่มจีเอม็โอ โดยการนาํเทคนิคการตดัต่อยนี มีหลายดา้น เช่น ยา 
วชัพืช อาหารสัตว์ สารตรวจสอบทางห้องปฏิบัติการ สารที�ใช้ในทางปศุสัตว ์
ผลิตภัณฑ์ด้านการเกษตร การตัดต่อยีนดังกล่าวเป็นเพียงการทดลองที�ยงัมิได้ มี
คุณสมบติัครบถว้นตามที�ตอ้งการทุกดา้น 

สาํหรับดา้นเกษตรกรรมไดมี้การทดลองตดัต่อยีน ในฝ้าย ถั�วเหลือง ขา้วโพด 
มะเขือเทศ มนัฝรั�ง เพื�อให้พืชเหล่านี/ทนต่อสภาพแวดลอ้ม เช่น ทนต่อความแห้งแลง้ 
การทาํลายวชัพืช การติดเชื/อราหรือไวรัส และการเจาะกินของแมลงต่าง ๆ 

นอกจากนี/ ยงัมีการทดลองตดัต่อยีนเพื�อให้ผลิตสิ�งที�ตอ้งการ เช่น กาํหนดสี
ดอกคาร์เนชั�น กาํหนดตน้ขา้วสาลีเพื�อให้ไดแ้ป้งสาลีที�เหมาะแก่การทาํขนมปัง เป็น
ตน้ 

นักวิทยาศาสตร์ได้วิจัยว่า หากสามารถปรับปรุงสิ� งมีชีวิตเหล่านี/ ให้มี
ประสิทธิภาพสูงโดยการตัดต่อยีนอาจส่งผลให้ประสิทธิภาพการผลิตด้าน
เทคโนโลยีชีวภาพดียิ�งขึ/ นกว่าเดิมในด้านการเกษตรจะสามารถแก้ปัญหาที� เป็น
ขอ้จาํกดัการผลิตได้ โดยเฉพาะการเพิ�มผลผลิต การลดตน้ทุนการผลิต การรักษา
สภาพแวดลอ้มและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

ที�มา หนงัสือชุด “ภาษาเพื�อชีวติ” ภาษาพาที ป.๖ 



ใบงานที� ๑ 

เรื�อง การวเิคราะห์ความสาํคญั 

๘ 

 
 
 
 

๑.   ชื�อบทความที�วเิคราะห์ : 

…………………………………………………………………………………... 

๒.   เนื/อหาของบทความโดยยอ่ 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 

๓.   สาเหตุของการเกิดปัญหาตามบทความ คืออะไร 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

๔.   ผลิตภณัฑที์�จดัอยูใ่นกลุ่มจี เอม็โอ มีอะไรบา้ง 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

๕.  ผลดีและผลเสียของการทาํจีเอม็โอ 

  

 

 

 

 

ขอ้ดี 

1. …………………………. 

2. …………………………. 

 

ขอ้เสีย 

1. …………………………. 

2. …………………………. 



เฉลยใบงานที� ๑ 

เรื�อง การวเิคราะห์ความสาํคญั 

๙ 

 
 
 
 
๑.   ชื�อบทความที�วเิคราะห์ :  จีเอม็โอ: ชีวติสายพนัธ์ุใหม่ 

๒.   เนื/อหาของบทความโดยยอ่  
สิ�งมีชีวิตที�มีการตดัแต่งรหัสพนัธุกรรมหรือยีน เพื�อสร้างสิ�งมีชีวิตสายพนัธ์ุ

ใหม่หรือการตดัต่อยนีเพื�อใหเ้กิดการเปลี�ยนแปลงทางพนัธุกรรมตามที�ตอ้งการ 
๓.   สาเหตุของการเกิดปัญหาตามบทความ คืออะไร 

ปรับปรุงสิ�งมีชีวิตเหล่านี/ ให้มีประสิทธิภาพสูงเพื�อให้ทนต่อสภาพแวดลอ้ม

และแมลงศตัรูพืช 

๔.   ผลิตภณัฑที์�จดัอยูใ่นกลุ่มจี เอม็โอ มีอะไรบา้ง 

ฝ้าย ถั�วเหลือง ขา้วโพด มะเขือเทศ มนัฝรั�ง 

๕.  ผลดีและผลเสียของการทาํจีเอม็โอ 

  

 

 

 

 

  

ขอ้ดี 

1. การเพิ�มผลผลิต 

2. ทนต่อสภาพแวดลอ้ม 

 

ขอ้เสีย 

1. อาจเกิดการกลายพนัธ์ุของสิ�งมีชีวติ 

2. อาจเกิดผลกระทบขา้งเคียงได ้

 



ใบความรู้ที� ๒ 
บทความเรื�อง ทาํดีไม่ตอ้งเหลียว 

๑๐ 

 
 
 
 

ทาํดีไม่ตอ้งเหลียว 
เรื�อง : ภาวนั  

 
ถา้คุณเห็นกล่องบริจาค 2 กล่อง กล่องหนึ�งรับบริจาคเงินช่วยเหลือเด็กกาํพร้า 

อีกกล่องเชิญชวนสละเงินเพื�อช่วยผูป้ระสบภยัแผ่นดินไหว คุณจะหยอดเงินใส่กล่อง
ไหน  

 คาํตอบคือ ถา้คุณคิดเหมือนคนส่วนใหญ่ คุณจะเมินกล่องที�ไม่มีเงิน แต่จะ
ควกัเงินใส่กล่องที�มีเงินบริจาคเตม็กล่อง!  

นี�เป็นขอ้สรุปจากการทดลองของคณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัวิดตอเรีย
แห่งเวลลิงตนัเมื�อเร็วๆ นี/  ผูว้ิจยัไดเ้อากล่องบริจาคหลายแบบมาวางไวใ้นที�สาธารณะ
เพื�อให้คนบริจาค บางกล่องไม่มีเงินเลย บางกล่องมีธนบตัรมากแต่เหรียญนอ้ย บาง
กล่องมีธนบตัรน้อยแต่เหรียญมาก โดยมีการติดกลอ้งถ่ายพฤติกรรมของผูค้นใน
บริเวณนั/น 

การทดลองนี/พบว่ากล่องไหนที�ไม่มีเงินใส่ไวเ้ลย คนส่วนใหญ่จะเมิน แต่จะ
นิยมบริจาคเงินลงในกล่องที�มีเงินอยูแ่ลว้เป็นจาํนวนมาก ยิ�งมากเท่าไร คนกย็ิ�งใส่มาก
เท่านั/น นอกจากนั/นยงัพบอีกว่ากล่องที�มีธนบตัรมากกว่าเหรียญ จะดึงดูดใหผู้ค้นควกั
เงินครั/ งละมากๆ แต่จาํนวนคนบริจาคจะลดลงตรงขา้มกบักล่องที�มีเหรียญมากกว่า
ธนบตัร จะเชิญชวนให้คนเขา้มาบริจาคมากขึ/น แต่มูลค่าของเงินบริจาคจะลดลง 
           ขอ้สรุปจากการทดลองนี�กคื็อ ผูค้นส่วนใหญ่ควกัเงินบริจาคกนั หากเห็นกล่อง
ที�มีเงินบริจาคเตม็กล่องแลว้ทาํเมินเฉยจะรู้สึกไม่ดีมาทนัที เช่น อาจรู้สึกผิด หรือขาย
หนา้ แต่จะไม่สบายใจมากหากเห็นกล่องนั/นไม่มีเงินบริจาค “กค็นอื�นเขายงัไม่บริจาค
เลย  ฉันไ ม่บริจาค อีกสักคน จะ เ ป็นไรไ ป” หลายคนอาจคิดอย่าง นี/   



๑๑ 

 
           การทดลองดงักล่าวบอกให้รู้ว่า พฤติกรรมของคนเรา (ซึ� งคงไม่ใชแ้ค่คน        
นิวซีแลนเท่านั/น)มกัจะถูกกาํหนดโดยคนอื�นอย่างไม่รู้ตวั แมแ้ต่การตดัสินใจทาํ        
สิ� งดี ๆ เพื�อช่วยเหลือผู ้ทุกข์ยากก็ยงัขึ/ นอยู่กับว่าผูอื้�นทาํก่อนแล้วกี�มากน้อย 
           และถา้มองใหลึ้กๆ จะพบว่า การทาํความดีมกัจะมีเรื�องอตัตาเขา้มาเกี�ยวขอ้ง 
ถา้เห็นคนอื�นทาํแต่เราไม่ทาํ กรู้็สึกเสียหนา้และถา้เห็นคนอื�นหยอดธนบตัรลงไปกอ็ด
ไม่ไดที้�จะควกัธนบตัรใส่ลงไปดว้ย จะหยอดเหรียญลงไปก็ดูกระไรอยู่แต่ถา้เห็น
กล่องมีแต่เหรียญ ก็รู้สึกขายหนา้เลยที�ให้เงินเหรียญเพราะคนส่วนใหญ่ก็ทาํอย่างนี/
เหมือนกนั 

 ขอให้สังเกตดูว่าพฤติกรรมเหล่านี/  เรามกัจะทาํโดยไม่รู้ตวัและคงไม่ใชแ้ค่
บริจาคเงินเท่านั/นที�เราปล่อยใหค้นอื�นเขา้มากาํหนดพฤติกรรมของเรา โดยมีเรื�องของ
หนา้ตาเขา้มาเกี�ยวขอ้งดว้ย เคยสงสัยไหมว่าทาํไมเวลามีคนเป็นลมทรุดกลางถนน 
หรือถูกทาํร้ายท่ามกลางฝงูชน จึงไม่มีใครสักคนเขา้ไปช่วยหรือกว่าจะเขา้มาช่วยกทิ็/ง
เวลาจนเนิ�นนาน คาํตอบกเ็ห็นจะเป็นเพราะทุกคนคอยแต่จะใหค้นอื�นเขา้ไปช่วย ครั/น
คนอื�นนิ�งเฉย คนที�เหลือกเ็ลยเฉยไปดว้ย โดยไม่รู้สึกผิด (“กค็นอื�นเขายงัไม่ทาํอะไร
เลย”)  

 แต่สถานการณ์จะเปลี�ยนไป หากเหตุร้ายดงักล่าวเกิดขึ/นต่อหน้าคนเพียง       
๒ - ๓ คน คนไม่กี�คนนั/นแหละมกัจะเขา้ไปช่วย เพราะถา้ยิ�งเฉย กจ็ะรู้สึกผิดขึ/นมา
ทันที  ในฐานที� มี ส่วน รู้ เห็นกับชะตากรรมของผู ้เคราะห์ ร้ายดังกล่าว  
           การทาํความดีโดยไดรั้บอิทธิพลจากผูอื้�น หรือเพราะกลวัเสียหนา้ และทน
ความรู้สึกผดิไม่ได ้ถึงอยา่งไรกดี็กว่าไม่ทาํเสียเลย แต่ใช่หรือไม่ว่า บ่อยครั/ งเราปล่อย
ให้คนอื�นมากาํหนดพฤติกรรมของเรามากเกินไป จนทาํสิ�งที�ไม่ดี เช่น การรังเกียจ
หยามหยนัคนบางคน เพียงเพราะว่าคนอื�นเขาก็ทาํเช่นนั/นทั/งๆ ที�คนๆ นั/นไม่ไดท้าํ
อะไรที�เลวร้ายเพียงแต่เขาคิดหรือทาํไม่เหมือนคนส่วนใหญ่ในที�นั/น เช่น ไม่เคยใส่
เสื/อเหลืองเลยสักวนั) หนกักว่านั/นก็คือ ทุจริตคอร์รัปชั�น ก็เพราะใครๆเขาก็ทาํกนั 
(“ถึงฉนัไม่ทาํ คนอื�นกท็าํ”) 



๑๒ 

 
 

           ใครๆ กอ็ยากเป็นตวัของตวัเอง แต่บ่อยครั/ งเรากลบัยอมใหผู้ค้นแวดลอ้มมาบง
การความคิดและพฤติกรรมของตวัเองโดยไม่รู้ตวั นบัตั/งแต่การเงิน การแต่งกาย  
การชอ้ปปิ/ ง การเที�ยว ไปจนถึงการหาคู่ การเลี/ยงลูก ไม่เวน้แมก้ระทั�งการจดังานศพ 
การทาํเหมือนคนอื�นไม่ใช่เรื�องเสียหาย ตราบใดที�เป็นการกระทาํที�รู้ตวัและเกิดจาก
วจิารณญาณ ไตร่ตรองดว้ยเหตุผล โดยมุ่งเอาความดีงามและประโยชนสุ์ขทั/งต่อ
ตนเอง และผูอื้�นเป็นที�ตั/งชีวตินี/ เป็นของเรา จึงควรใชใ้หเ้กิดประโยชนสู์งสุด มิใช่หรือ 

ที�มา :  IMAGE VOLUME ๒๐ No. ๘ August ๒๐๐๗ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เราเป็นนกัเรียนหมั�นทาํความดี 

กนันะทุกคน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบนัทึกความรู้ 

เรื�อง ............................................................................................................................... 

แหล่งขอ้มูล .................................................................................................................. 

สาระสาํคญั .................................................................................................................. 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 

ประโยชน์ที�ไดรั้บจากการทาํความดี........................................................................ 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 

เปรียบเทียบผลที�เกิดขึ/นจากการกระทาํต่างๆ......................................................... 
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ใบงานที� ๒ 
เรื�อง การวเิคราะห์เหตุการณ์ หรือเรื�องราว 

๑๓ 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อ่านคาํถามใหดี้แลว้ลองตอบดูนะ
จะ๊เด็กๆ 



๑๔ 

เฉลยใบงานที� ๒ 
เรื�อง การวเิคราะห์เหตุการณ์ หรือเรื�องราว 

 

 

 

 

 

 

 

เรื�อง ทาํดีไม่ตอ้งเหลียว 

แหล่งขอ้มูล IMAGE VOLUME ๒๐ No.๘ August  ๒๐๐๗ 
สาระสาํคญั การกระทาํที�รู้ตวัและเกิดจากวจิารณญาณ ไตร่ตรองดว้ยเหตุผล โดยมุ่ง
เอาความดีงามและประโยชนสุ์ขทั/งต่อตนเองและผูอื้�นเป็นที�ตั/งชีวตินี/ เป็นของเรา จึง
ควรใชใ้หเ้กิดประโยชนสู์งสุด 

ประโยชน์ที�ไดรั้บจากการทาํความดี การรู้จกัการทาํความดีที�แทจ้ริง 

เปรียบเทียบผลที�เกิดขึ/นจากการกระทาํต่างๆ การทาํตามแบบใหเ้กิดเป็นลกัษณะนิสัย
ที�ดี เป็นการทาํตามแบบที�ควรไดรั้บการสนบัสนุน แต่การทาํตามแบบเพียงแค่หวงั
ลาภยศ สรรเสริญเป็นเพียงการรักษาหนา้ตาทางสังคมเท่านั/น 
 

 

 

 

 

ผลของการทาํความดี 

กบัการทาํแบบฝึกเหมือนกนั
หรือเปล่านะเดก็ๆ 



ใบความรู้ที� ๓ 
บทความเรื�อง "การศึกษา”ตามอธัยาศยัมีจริงหรือ 

๑๕ 

 

 

 

" การศึกษา ”ตามอธัยาศยัมีจริงหรือ 
สมเกียรติ ศรีจกัรวาฬ  

คณบดีคณะศิลปศาสตร์วิทยาลยัรัชตภ์าคย ์
 

มีคาํหลายคาํที�เกี�ยวกบัคาํว่า“การศึกษา” อาทิ การศึกษาในระบบ การศึกษา
นอกระบบ การศึกษาตามอธัยาศยั การศึกษาตลอดชีวติ 

นอกจากนี/ ยงัมีคาํว่า“การเรียนรู้”เขา้มาเกี�ยวขอ้งซึ� งก็มีทั/งการเรียนรู้แบบเป็น
ทางการ และการเรียนรู้แบบไม่เป็นทางการหรือการเรียนรู้ตามอัธยาศัย 
           คาํต่างๆ เหล่านี/ เราเขา้ใจตรงกนัหรือยงั หรือต่างคนต่างเขา้ใจ ต่างคนต่างใชไ้ป
คนละอย่าง  จึงน่ าจะนํามาแจงให้ เข้าใจตรงกันแ ละใช้อย่ าง ถูกต้อง  
           ผูเ้ขียนเองมีความเขา้ใจคาํเหล่านี/ ค่อนขา้งจะแตกต่างจากผูรู้้หลายท่าน 
โดยเฉพาะอย่างยิ�งจากคํานิยามใน พ.ร.บ การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.  ๒๕๔๒ 
           หากไดมี้การวิเคราะห์ และขยายความกน่็าจะเป็นประโยชน์ต่อวงวิชาการบา้ง 
           คาํวา่“การศึกษา”น่าจะเป็นคาํที�มีความหมายเป็นสากลและเขา้ใจตรงกนัในทุก
ประเทศ ดงัจะเห็นไดจ้าก Longman Dictionary of Contemporary English (2003) ให้
ความหมายว่า “การศึกษา คือกระบวนการเรียนการสอนที�โดยทั�วไปเกิดขึ/นใน
โรงเรียน วทิยาลยัหรือมหาวทิยาลยั”  

ในขณะที� Webster’s New World Dictionary (๑๙๙๔) ไดใ้ห้ความหมายที�
ชดัเจน เป็นรูปธรรมและสมบูรณ์วา่ “การศึกษาหมายถึงกระบวนการอบรมและพฒันา
ความรู้ ความชาํนาญ จิต บุคลิกภาพ ฯลฯ โดยระบบโรงเรียน การสอน และการ
ฝึกอบรม ”  



๑๖ 

 
           จะเห็นว่าความหมายในส่วนของ Webster’s New World Dictionary (๑๙๙๔) 
น่าจะเป็นการขยายความของ Longman Dictionary of Contemporary English ในแง่
ของกระบวนการการเรียนการสอน ก็คือระบวนการอบรมและพฒันาความรู้ ความ
ชํานาญ จิต บุคลิกภาพ ฯลฯ และโดยทั�วไปเกิดขึ/ นในโรงเรียน วิทยาลัยหรือ
มหาวิทยาลยั นั/นกคื็อ โดยระบบโรงเรียน การสอนและการฝึกอบรมซึ�งกห็มายถึงว่า
เ กิ ด ขึ/ น ไ ด้ ทั/ ง ใ น ร ะ บ บ โ ร ง เ รี ย น แ ล ะ น อ ก ร ะ บ บ โ ร ง เ รี ย น นั� น เ อ ง  
           โดยสรุปน่าจะกล่าวไดว้่า “การศึกษาหมายถึงกระบวนการจดัประสบการณ์
การเรียนการสอนหรือการเรียนรู้โดยผ่านระบบโรงเรียนและนอกระบบโรงเรียน เพื�อ
พั ฒ น า จิ ต ใ จ  ค ว า ม รู้  ค ว า ม ชํ า น า ญ  ใ ห้ เ กิ ด กั บ บุ ค ค ล แ ล ะ สั ง ค ม ”  
           คาํว่านอกระบบโรงเรียนนั/นมิไดห้มายถึงอะไรกไ็ดที้�ทาํใหม้นุษยเ์ราเกิดการ
เรียนรู้คือการศึกษา เพราะการที�จะเรียกว่าการศึกษาไดน้ั/น การเรียนรู้ที�เกิดขึ/น จะตอ้ง
เกิดจากกระบวนการการเรียนการสอนที�มีหลกัสูตร วตัถุประสงค ์เทคนิควิธีการ ฯลฯ 
ซึ�งมีการวางแผนไว ้ 

แต่ในมาตรา ๔ ของ พ.ร.บ. การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ ไดใ้ห้
ความหมายของการศึกษาไวก้วา้งขวางเกินสากลที�วา่ “การศึกษาหมายถึงกระบวนการ
เรียนรู้เพื�อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก
การอบรม การสืบสวนทางวฒันธรรม การสร้างสรรค์จรรโลงความกา้วหน้าทาง
วิชาการ การสร้างองคค์วามรู้เกิดจากการจดัสภาพแวดลอ้ม สังคมการเรียนรู้ และ
ปัจจยัเกื/อหนุนใหบุ้คคลเรียนรู้อยา่งต่อเนื�องตลอดชีวติ”  

จากขอ้ความขา้งตน้หากจบลงแค่คาํว่า การอบรม ก็จะมีความหมายเหมือน
สากลทั�วไป แต่เมื�อใส่ถึงเตม็ยศขนาดนี/  จะเห็นไดว้่าอะไรที�ทาํใหค้นไทยเราเกิดการ
เรียนรู้ถือว่าเป็นการศึกษาหมดตลอดชีวิตเรามีการเรียนรู้ไดต้ลอดเวลา แต่การเรียนรู้
บางช่วง หรือบางตอนเท่านั/นที�ถือวา่เป็นการศึกษา  

 



๑๗ 

 
           ดงัเหตุผลที�กล่าวมาแลว้ สําหรับการสืบสานทางวฒันธรรมก็ดี หรือการ
ถ่ายทอดความรู้ต่างๆ จากปู่ ยา่ ตา ยาย จากรุ่นสู่รุ่นกดี็ ลว้นเป็นการเรียนรู้ เราไม่น่าจะ
ถือวา่เป็นการศึกษา เพราะไม่ใช่กระบวนการเรียนการสอนที�มีหลกัสูตร วตัถุประสงค ์
วิธีการเรียนการสอนที�ไดว้างแผนไว ้ เพียงแต่เป็นการบอกเล่าหรือแนะนาํกนัเท่านั/น 
           นอกจากนี/ ในมาตรา ๑๕ ยงัระบุอีกว่า การจดัการศึกษามี 3 รูปแบบ คือ  
           ๑. การศึกษาในระบบ เป็นการศึกษาที�กาํหนดจุดมุ่งหมาย วิธีการศึกษา 
หลกัสูตร ระยะเวลาของการศึกษา การวดัและประเมินผลซึ� งเป็นเงื�อนไขของการ
สาํเร็จการศึกษาที�แน่นอน  

 ๒. การศึกษานอกระบบ เป็นการศึกษาที�มีความยืดหยุ่นในการกาํหนด
จุดมุ่งหมาย รูปแบบ วิธีการจดัการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา การวดัและการ
ประเมินผล ซึ� งเป็นเงื�อนไขสาํคญัของการสาํเร็จการศึกษา โดยเนื/อหาและหลกัสูตร
จะตอ้งมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาและความตอ้งการของบุคคลแต่ละ
กลุ่ม 

 ๓. การศึกษาตามอธัยาศยั เป็นการศึกษาที�ใหผู้เ้รียน ไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองตาม
ความสนใจ ศกัยภาพ ความพร้อมและโอกาส โดยศึกษาจากบุคคลประสบการณ์ 
สังคม สภาพแวดลอ้ม สื�อหรือแหล่งความรู้อื�นๆ  

 จากขอ้ความขา้งตน้มิไดใ้หค้วามหมายของการศึกษาแต่ละรูปแบบเลย เป็น
เพียงอธิบายถึงลกัษณะของการศึกษาแต่ละรูปแบบเท่านั/นวา่มีลกัษณะเป็นอยา่งไร อนั
ที�จริงการศึกษาน่าจะแบ่ง เป็น ๒ รูปแบบ เท่านั/น  

คือ การศึกษาในระบบ ซึ� งหมายถึง “กระบวนการทางการศึกษาที�จดัขึ/นใน
ระบบโรงเรียน วิทยาลยั และมหาวิทยาลยั ผูที้�สําเร็จการศึกษาจะไดรั้บวุฒิบตัรที�
สามารถปรับเทียบเงินเดือน หรือศึกษาต่อในระดบัสูงขึ/นได”้ 

 
 



๑๘ 

  
           ในขณะที�การศึกษานอกระบบหมายถึง “กระบวนการทางการศึกษาที�จดัขึ/น
เพื�อเพิ�มเติมหรือพฒันาศกัยภาพใหแ้ก่ประชาชน ทั/งในดา้นความรู้ ความชาํนาญ หรือ
งานอดิเรกต่างๆ ผูที้�สาํเร็จการศึกษาอาจไดรั้บหรือไม่ไดรั้บเกียรติบตัรกไ็ด ้ซึ� งเกียรติ
บตัรนี/ไม่เกี�ยวขอ้งกบัการปรับเทียบเงินเดือนหรือศึกษาต่อ ยกเวน้การศึกษาสายสามญั
ของกรมการศึกษานอกโรงเรียน ที�มีการมอบวุฒิบตัรที�สามารถปรับเทียบเงินเดือน
หรือศึกษาต่อในระดบัสูงขึ/นได”้  

 เพื�อให้เกิดความชัดเจนมากยิ�งขึ/นขอใช้ภาพขา้งล่างนี/ ประกอบการอธิบาย
เหตุผลที�วา่การศึกษาน่าจะมีเพียง ๒ รูปแบบเท่านั/น  

 
         จากภาพหากใชพ้ื/นที�ในกรอบสี�เหลี�ยมแทนคาํว่าการศึกษาพื/นที�ภายในวงกลม
คือการศึกษาในระบบ ดงันั/น พื/นที�นอกวงกลมทั/งหมดก็คือการศึกษานอกระบบ
นั�นเอง  
        เ มื� อ เป็นเช่นนี/ ก็ไม่ มีพื/นที� ที� จะหมายถึงการศึกษาตามอัธยาศัย เลย  
           อนัที�จริงคาํวา่ “การศึกษาตามอธัยาศยั” น่าจะเรียกว่า “การเรียนรู้ตามอธัยาศยั” 
หรือ “การเรียนรู้แบบไม่เป็นทางการ” มากกวา่ แมก้ระทั/งคาํวา่ “การศึกษาตลอดชีวิต” 
กเ็ช่นกนัที�น่าจะเรียกว่า “การเรียนรู้ตลอดชีวิต” มากกว่า ดว้ยเหตุผลที�ว่าตลอดชีวิตมี
การเรียนรู้แต่ตลอดชีวติมีการศึกษาเพียงบางช่วงเท่านั/น 



๑๙ 

 
           มีผูใ้หค้วามหมายของคาํว่า “การเรียนรู้” (learning) ไวม้ากมาย แต่ความหมาย
ที� เข้าใจง่ายที�สุดก็คือ การเปลี�ยนแปลงพฤติกรรมเมื�อบุคคลเกิดปฏิสัมพันธ์ 
(interaction) กบัสิ�งใดสิ�งหนึ�ง การเรียนรู้เกิดขึ/นได ้๒ รูปแบบเช่นเดียวกนั คือ การ
เรียนรู้แบบเป็นทางการ (formal learning) กบัการเรียนรู้แบบไม่เป็นทางการหรือการ
เรียนรู้ตามอธัยาศยั (informal learning) 
           การเรียนรู้แบบไม่เป็นทางการ เป็นการเรียนรู้ที�เกิดขึ/นไดต้ลอดเวลา ทั/งเกิดขึ/น
โดยไม่ตั/งใจ เช่น เมื�อจบันํ/ าแขง็รู้สึกเยน็ หรือเมื�ออาหารเขา้ปากรู้สึกอร่อยหวาน หรือ
เปรี/ ยว เป็นตน้  
           และการเรียนรู้ที�ตั/งใจใหเ้กิดขึ/น เช่น ในกระบวนการทางการศึกษาทั/งในระบบ
และ นอกระบบที�ครูสอนไดใ้ชเ้ทคนิควิธีการที�ใหผู้เ้รียนรู้ตามอธัยาศยักไ็ด ้เช่น การ
ให้ผูเ้รียนไปศึกษาคน้ควา้นอกห้องเรียน จากเอกสารสิ�งพิมพ ์วิทยุ โทรทศัน์ แหล่ง
การเรียนรู้หรือการพดูคุยกบัผูมี้ความรู้เป็นตน้ 
           ดว้ยเหตุที�ผูรู้้หลายๆท่านตีความคิดว่ากิจกรรมใดทาํใหค้นไทยเกิดการเรียนรู้
ลว้นเป็นการศึกษาทั/งสิ/น ดงันั/น เทคนิค วิธีการ หรือกิจกรรมที�ครูหรือผูส้อน
มอบหมายให้ผูเ้รียนไปกระทาํในลกัษณะของการเรียนรู้แบบไม่เป็นทางการ การ
พบปะหรือได้รับการบอกเล่าประสบการณ์รวมถึงการเรียนรู้จากสังคม และ
สภาพแวดลอ้ม จึงกลายเป็นการศึกษาตามอธัยาศยั  
           ตามความคิดเห็นของผูรู้้เหล่านี/  หรือตามที�ระบุไวใ้น พ.ร.บ. การศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. ๒๕๔๒ ดว้ยเหตุผลที�กล่าวมาแลว้ น่าจะกล่าวไดว้่าการศึกษามีเพียง  ๒ รูปแบบ 
คือการศึกษาในระบบและการศึกษานอกระบบ และไม่มีพื/นที�เหลือสําหรับคาํว่า 
การศึกษาตามอธัยาศยั  
           การสรุปเช่นนี/อาจไม่เป็นที�ถูกใจของผูรู้้หลายท่าน หรือหากขอ้คิดเหล่านี/
ถูกตอ้งกว่าอาจนาํไปสู่การแกไ้ข พ.ร.บ. การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒  กเ็ป็นไป
ได ้

ที�มา : มติชน วนัที� ๒๘  มิถุนายน ๒๕๕๐ หนา้ ๖ 



ใบงานที� ๓ 

เรื�อง การวเิคราะห์เหตุการณ์ หรือเรื�องราว 

๒๐ 

 

 

การวเิคราะห์เหตุการณ์ หรือเรื�องราว ที�เกิดขึ/นจริงในสังคม 

การวเิคราะห์ขอ้เทจ็จริง

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 

การวเิคราะห์ขอ้คิดเห็น

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

การวเิคราะห์นโยบาย

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 

 

  

 

  

ทาํเสร็จแลว้ 

ตรวจคาํตอบที�นอ้งจุกนอ้ย 

หนา้ต่อไปไดเ้ลยค่ะ 



๒๑ 

เฉลยใบงานที� ๓ 

เรื�อง การวเิคราะห์เหตุการณ์ หรือเรื�องราว 

 

 

การวิเคราะห์ขอ้เท็จจริง กระบวนการการเรียนการสอน คือระบวนการอบรมและ

พฒันาความรู้ ความชาํนาญ จิต บุคลิกภาพ ฯลฯ และโดยทั�วไปเกิดขึ/นในโรงเรียน 

วทิยาลยัหรือมหาวทิยาลยั นั/นกคื็อ โดยระบบโรงเรียน การสอนและการฝึกอบรมซึ�งก็

หมายถึงวา่เกิดขึ/นไดท้ั/งในระบบโรงเรียนและนอกระบบโรงเรียน 

การวิเคราะห์ขอ้คิดเห็น ดว้ยเหตุที�ผูรู้้หลายๆท่านตีความคิดว่ากิจกรรมใดทาํให้คน

ไทยเกิดการเรียนรู้ลว้นเป็นการศึกษาทั/งสิ/น ดงันั/น เทคนิค วิธีการ หรือกิจกรรมที�ครู

หรือผูส้อนมอบหมายให้ผูเ้รียนไปกระทาํในลักษณะของการเรียนรู้แบบไม่เป็น

ทางการ การพบปะหรือไดรั้บการบอกเล่าประสบการณ์รวมถึงการเรียนรู้จากสังคม 

แ ล ะ ส ภ า พ แ ว ด ล้ อ ม  จึ ง ก ล า ย เ ป็ น ก า ร ศึ ก ษ า ต า ม อั ธ ย า ศั ย     

การวิเคราะห์นโยบาย  การจัดการศึกษามี 3 รูปแบบ คือ             

         1. การศึกษาในระบบ เป็นการศึกษาที�กาํหนดจุดมุ่งหมาย วธีิการศึกษา หลกัสูตร 

ระยะเวลาของการศึกษา การวดัและประเมินผลซึ� งเป็นเงื�อนไขของการสําเร็จ

การศึกษาที�แน่นอน  

         2. การศึกษานอกระบบ เป็นการศึกษาที�มีความยืดหยุ่นในการกาํหนด

จุดมุ่งหมาย รูปแบบ วิธีการจดัการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา การวดัและการ

ประเมินผล ซึ� งเป็นเงื�อนไขสาํคญัของการสาํเร็จการศึกษา โดยเนื/อหาและหลกัสูตร

จะตอ้งมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาและความตอ้งการของบุคคลแต่ละ

กลุ่ม 



๒๒ 

 

           3. การศึกษาตามอธัยาศยั เป็นการศึกษาที�ใหผู้เ้รียน ไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองตาม

ความสนใจ ศกัยภาพ ความพร้อมและโอกาส โดยศึกษาจากบุคคลประสบการณ์ 

สังคม สภาพแวดลอ้ม สื�อหรือแหล่งความรู้อื�นๆ  

 

 

 

 

 

 

 

นอกจากเรียนแลว้เราตอ้งแบ่งเวลา 
ใหก้บัการเล่นที�สร้างสรรคบ์า้งนะคะเดก็ๆ 



ใบความรู้ที� ๔ 
บทความเรื�อง วธีิง่ายๆหยดุโลกร้อน 

๒๓ 

 

 

วธีิง่ายๆหยดุโลกร้อน 
 

         ๑. วธีิเซฟค่าไฟในบา้นที�เป็นที�ฮิตฮอตที�สุดคือ เปลี�ยนหลอดไฟใหม่เป็นแบบ
ประหยดั (หลอดตะเกียบ) ประหยดัไฟไดม้ากกวา่หลอดไฟธรรมดาถึง ๓ – ๕ เท่า 
แลว้ยงัใชง้านไดน้านกวา่อีกต่างหาก 
         ๒. หมั�นทาํความสะอาดหลอดไฟที�บา้นอยา่งสมํ�าเสมอ จะช่วยเพิ�มแสงสวา่ง
โดยไม่ตอ้งใชพ้ลงังานมากขึ/น และควรทาํอยา่งนอ้ย 4 ครั/ งต่อปีนะคะ  
         ๓. เปิดหนา้ต่างรับลมแทนการเปิดแอร์วธีินี/ ง่ายและคนไทยคุน้เคยกนัดีค่ะ แถม
ลมธรรมชาติยงัปรับเปลี�ยนตามสภาพอากาศดว้ยนะ (จริงไหมตอ้งสังเกตค่ะ)  
         ๔. ปิดคอมพิวเตอร์ โทรทศัน ์และเครื�องใชไ้ฟฟ้าอื�นๆ ดว้ยปุ่ม Off เท่านั/นที�เรา
ตอ้งการ เพราะปุ่ม Stand by Power จะกินไฟในบา้นแบบไม่รู้ตวั 75 % (โอโ้ห)  
         ๕. ตูเ้ยน็เปิดแลว้ตอ้งปิดใหส้นิท อยา่เปิดตูเ้ยน็บ่อย และอยา่นาํของร้อนเขา้แช่
ในตูเ้ยน็ เพราะจะทาํใหตู้เ้ยน็ทาํงานเพิ�มขึ/น และกินไฟมากขึ/นตามไปดว้ย  
         ๖. จากที�เคยซกัผา้ทีละนอ้ยๆ และซกับ่อย เปลี�ยนมารวบรวมใหไ้ดก้องโต
พอสมควรก่อนค่อยซกัทีเดียว ออ้! แลว้ไม่ตอ้งอบผา้ใหกิ้นไฟและทาํลายสิ�งแวดลอ้ม
หรอกค่ะ บา้นเราแดดแรงดีอยูแ่ลว้  
         ๗. ถึงจะเป็นยคุแห่งเทคโนโลย ีแต่การจดับา้นใหม่ใหส้อดคลอ้งกบัหลกั
ธรรมชาติและทิศทางลม ไม่ตอ้งพึ�งเทคโนโลยไีฮเทคตลอดเวลา ช่วยกนัปลูกตน้ไม้
ในบา้นกช่็วยใหร่้มรื�นคลายร้อนไปไดม้ากแลว้ เรียกวา่การใชชี้วติแบบเรียบง่าย จะ
ช่วยเซฟพลงังานในบา้นไดถึ้ง 40 % เชียวค่ะ 
        ๘. ปฏิเสธถุงพลาสติก เพราะถุงพลาสติกแต่ละใบตอ้งใชเ้วลาถึงพนัปีกว่าจะยอ่ย
สลายหมดไปจากโลก แลว้หนัมาพกถุงผา้ส่วนตวั..... ส่วนตวั ไปช็อปปิ/ งแทนจะดีกวา่ 



๒๔ 

 
  
        ๙. งานเลี/ยงสังสรรค ์หรือปิกนิกนอกบา้นหลีกเลี�ยงไม่ใชจ้านและแกว้นํ/า
กระดาษเพราะสิ/นเปลืองพลงังานในการผลิต  
         ๑๐. จ่ายบิลค่านํ/า ค่าไฟ ค่ามือถือ รวมถึงค่าใชจ่้ายอื�นๆ ผา่นทางอินเตอร์เน็ต 
นอกจากจะประหยดัเวลากนัเห็นๆ ยงัช่วยกูว้กิฤติโลกร้อนไดอ้ยา่งมโหฬาร เพราะลด
การตดัตน้ไมไ้งค่ะ  
         ๑๑. ตอนลา้งหนา้ แปรงฟัน โกนหนวดและถูสบู่ตอนอาบนํ/า ไม่ควรเปิดใหน้ํ/า
ไหลตลอดเวลา เพราะจะสูญเสียนํ/าไปโดยเปล่าประโยชน ์นาทีนึงกห็ลายลิตรไม่เบา
นะ  
         ๑๒. ใชส้บู่เหลวแทนสบู่กอ้นเวลาลา้งมือ เพราะสบู่กอ้นจะใชเ้วลาลา้งนานกวา่ 
เปลืองนํ/ากวา่แต่สบู่เหลวกต็อ้งเป็นแบบที�ไม่เขม้ขน้นะคะ เพราะจะไดใ้ชน้ํ/านอ้ยกวา่
ดว้ย 
         ๑๓. ยคุนี/โลกเรา World Wide มีทั/งโทรศพัท ์อีเมล ์อินเตอร์เน็ต จะติดต่อกนัทั/ง
ที ถา้ไม่จาํเป็นจริงๆ กใ็ชเ้ทคโนโลยเีหล่านี/แทนการเดินทางดว้ยตวัเอง ลดการใช้
นํ/ามนั และประหยดัเวลาไปไดเ้ยอะค่ะ  
         ๑๔. Cae Pool ไปไหนมาไหนที�หมายเดียวกนั หรือทางผา่นใกลเ้คียงกนักจ็ดั     
ก๊วนรวมกลุ่มใชร้ถคนัเดียวกนั ประหยดันํ/ามนัเชื/อเพลิงและลดมลพิษดว้ยนะจ๊ะ  
         ๑๖.. ไปซื/อของหรือไปธุระใกลบ้า้นใกลอ้อฟฟิศ ลองหนัมาเดินหรือใชจ้กัรยาน
แทนบา้งกป็ระหยดัพลงังาน และออกกาํลงักายไปในตวั  
 

ที�มา :  Modernmom Vol. ๑๒ No. ๑๔๒ August ๒๐๐๗ 
 
 
 
 



ใบงานที� ๔ 

เรื�อง การวเิคราะห์เหตุการณ์ หรือเรื�องราว 
 

๒๕ 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

การวเิคราะห์ความสาํคญั  
คาํถาม = อ่านบทความแลว้บอกไดว้า่หวัใจสาํคญัของเรื�องคืออะไร  
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 

วเิคราะห์ความสัมพนัธ์  
คาํถาม = คน้หาความสัมพนัธ์ของเรื�อง 
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 

วเิคราะห์หลกัการ  
คาํถาม = ตน้เหตุของเรื�องราวคือสิ�งใด 
........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

 

วเิคราะห์ตามลกัษณะการ
วเิคราะห์ที�กาํหนดนะคะ 



๒๖ 

กระทงใบตองลดภาวะโลกร้อนไดจ้า้ 

 

 

 

การวเิคราะห์ความสาํคญั  
คาํถาม = อ่านบทความแลว้บอกไดว้า่หวัใจสาํคญัของเรื�องคืออะไร  

วธีิการในการลดภาวะโลกร้อน 
วเิคราะห์ความสัมพนัธ์  

คาํถาม = คน้หาความสัมพนัธ์ของเรื�อง 
เมื�อเราช่วยกนัตามหลกัการต่างๆ เรากจ็ะสามารถช่วยกนัลดภาวะโลกร้อนได ้
วเิคราะห์หลกัการ  

คาํถาม = ตน้เหตุของเรื�องราวคือสิ�งใด 
ผลการกระทาํจากนํ/ามือของมนุษย ์เมื�อเราเป็นผูส้ร้างปัญหาเราจึงตอ้งเร่ง

ช่วยกนัแกปั้ญหา 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมนี/ลองตรวจดูซิ 

วา่ถูกหรือไม่ 



ใบความรู้ที� ๕ 
บทความเรื�อง พลงัขบัเคลื�อนเพื�อส่งเสริมการอ่านเด็กไทย 

๒๗ 

 

 

พลงัขบัเคลื�อนเพื�อส่งเสริมการอ่านเดก็ไทย 
งานสัปดาห์หนงัสือแห่งชาติครั/ งล่าสุด คลาคลํ�าไปดว้ยแขกเขา้ชมงานนบั

หมื�นคนต่อวนั แสดงถึงความสนใจของคนไทยที�มีต่อการอ่านที�เพิ�มมากขึ/นในปีนี/  
และโดยเฉพาะอยา่งยิ�งที�เห็นไดช้ดักบักลุ่มผูอ่้านเด็กและเยาวชน รวมทั/งวยัรุ่นที�ให้
ความสนใจเขา้ชมงาน ร่วมกิจกรรมตามบูธต่างๆ และหอมหิ/วหนงัสือกลบับา้นไปคน
ละหลายๆ เล่ม  
            แต่ถึงแมก้ารตอบรับจากกลุ่มผูอ่้านในวยัดงักล่าวจะเป็นนิมิตหมายอนัดี 
เกี�ยวกบัสถานการณ์ปัญหาของการอ่านในหมู่เดก็และเยาวชน ที�น่าจะเริ�มกลบัมา
เปิดรับสื�อหนงัสือกนัมากขึ/นอีกครั/ ง และโดยเฉพาะอยา่งยิ�งในวนัที� 2 เมษายน ที�ผา่น
มา ซึ�งเป็นวนัหนงัสือเด็กแห่งชาติที�กาํหนดขึ/นเพื�อตอ้งการใหท้ั/งเดก็และโดยเฉพาะ
อยา่งยิ�งผูใ้หญ่หนักลบัมามองปัญหาและปัญหานี/กนัอยา่งจริงจงั และใหก้ารแกไ้ขที�
ถูกตอ้งอยา่งเป็นระบบ อยา่งในขณะนี/ มีหลายองคก์ร รวมทั/งหน่วยงานหนัมาให้
ความสาํคญัเกี�ยวกบัปัญหานี/กนัมากขึ/น 
             อีกหนึ�งพลงัขบัเคลื�อนที�มีบทบาทสาํคญัต่อการแกไ้ขปัญหาการอ่านดงักล่าว 
นั�นกคื็อ สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ หรือ สสส. ซึ�งเป็นอีก
หนึ�งในหน่วยงานหนึ�งที�ร่วมในการจดังาน สัปดาห์หนงัสือแห่งชาติฯ มาโดยตลอด 
และบูธของ สสส. ในปีนี/ ที�เนน้แนวคิด  
             “อาหารสมองหมู่ที� ๖” กไ็ดรั้บความสนใจจากผูเ้ขา้ชมเป็นอยา่งดี ซึ�งวนันี/ เรา
ไดพ้ดูคุย กบับุคคลสาํคญัในฐานะตวัแทนของ สสส. นั�นคือ ผศ.ดร.วลิาสินิ พิพิธกลุ 
ผูอ้าํนวยการสาํนกัรณรงคสื์�อสารสาธารณะเพื�อสังคม สาํนกังานกองทุนสนบัสนุน
การสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) เกี�ยวกบันโยบายการส่งเริมการอ่านในเด็กและเยาวชน 
รวมทั/งที�สาํคญัคือ บทบาทของ สสส. ในการขบัเคลื�อนให ้“นโยบาย” กลายเป็น
รูปธรรมที�ชดัเจนจนยิ�งขึ/น 



๒๘ 

 
             “...ปัญหาเกี�ยวกบัการอ่านหนงัสือของเดก็ไทยที�มีจาํนวนนอ้ยลงเริ�มเห็นได้
ชดัยิ�งขึ/น เมื�อมีการเขา้มาแทนที�ดว้ยสื�ออิเลก็ทรอนิกส์ต่างๆ ตั/งแต่สื�อพื/นฐานอยา่ง
วทิย ุโทรทศันห์รือล่าสุด อยา่งอินเตอร์เน็ต และเกมออนไลน ์ที�ไดรั้บความสนใจจาก
เดก็และเยาวชนเป็นอยา่งมาก ซึ�งในปัจจุบนัหลงัจากไดมี้การกระตุน้และส่งเสริมให้
เดก็และเยาวชนหนัมาสนใจสื�อดั/งเดิมอยา่งหนงัสือกนัมากขึ/น และกไ็ดรั้บการตอบรับ
ที�ดีแต่กย็งัถือวา่นอ้ยมากเมื�อเทียบกบัหลายๆ ประเทศที�เขาหนัมาสนใจการอ่าน
หนงัสือ การกลบัไปสู่สื�อเดิมที�มากคุณค่ากนัอยา่งจริงจงั” ผศ.ดร.วลิาสินี เกริ�นนาํ 
             ปัญหาเดก็และเยาวชนที�มีการอ่านหนงัสือที�มีคุณภาพลดนอ้ยลงนั/น มี
ผลกระทบมากกวา่ที�คนทั�วไปทราบ เริ�มตั/งแต่การที�มีผลต่อพฒันาการของเดก็ 
โดยเฉพาะในระดบัอาย ุ2-6 ขวบ ซึ�งจากการศึกษาวิจยัพบวา่ การเปิดรับสื�อ
อิเลก็ทรอนิกส์ที�มากจนเกินไป จะส่งผลทาํใหมี้พฒันาการของสมองที�ดอ้ยลงกวา่การ
อ่านหนงัสือ เพราะเดก็ๆ จะไม่มีการพฒันาทกัษะของกระบวนการคิด จินตนาการ 
การวเิคราะห์ มีแต่การรับเพียงดา้นเดียว ไม่มีความกระตือรือร้น และเปิดรับเรื�องที�
รุนแรงไดง่้ายกวา่เดก็ที�อ่านหนงัสือ 
            “..นอกจากนั/นการรับสื�ออิเลก็ทรอนิกส์มากเกินไปกจ็ะส่งผลต่อความสัมพนัธ์ 
ในครอบครัวอนัเกิดจากการทาํกิจกรรมร่วมกนัที�ลดลง เพราะเดก็ไปอยูแ่ต่หนา้จอทีว ี
หรือคอมพิวเตอร์มากเกินไป และอีกดา้นเมื�อมีการรับสื�อที�ลดลง กจ็ะทาํใหสื้�อใน
ทอ้งตลาดมีจาํนวนลดนอ้ยลงไปดว้ย กย็ิ�งทาํใหห้าสื�อเพื�อเดก็ที�มีคุณภาพยากมากขึ/น
เรื�อยๆ เช่นกนั”  
             “จากปัญหาที�กล่าวมาทั/งหมด ทาํใหห้น่วยงานกวา่ ๒๖ องคก์ร รวมทั/ง สสส. 
และภาคีอื�นๆ ไดมี้การรวมตวักนัเพื�อแกปั้ญหา รวมทั/งรณรงคก์ารอ่านในหมู่เดก็และ
เยาวชนกนัอยา่งจริงจงักนัมากขึ/น ตั/งแต่กลางปีที�ผา่นมา เพื�อป้องกนัปัญหาที�ยิ�งจะทวี
ความรุนแรงมากขึ/น ไม่วา่จะเป็นการรับสื�อผดิๆ อยา่งสื�อลามกอนาจาร การใชเ้วลา
วา่งในทางที�ไม่เกิดประโยชน ์หรือการเกิดอาชญากรรม การเกิดโรคซึมเศร้า ซึ�งเราได้
ร่วมระดมสมองเพื�อหาทางออกที�ถูกตอ้ง และระดมกาํลงัดาํเนินการกนัอยา่งเตม็ที�”  



๒๙ 

 
             และสิ�งที�ไดจ้ากการระดมสมอง กคื็อ ยทุธศาสตร์ ๔ ประการ เพื�อส่งเสริมการ
อ่านหนงัสือ และเพื�อสร้างเกราะป้องกนัปัญหาดงักล่าว ไม่ใหลุ้กลามต่อไป และที�
สาํคญัคือเพื�อใหเ้ดก็และเยาวชนหนัมาอ่านหนงัสือกนัมากขึ/น  
             “...กลยทุธ์สาํคญัที�เรากาํลงัดาํเนินการกนัอยา่งเตม็ที�ในขณะนี/  ไม่วา่จะเป็น 
การกระจายหนงัสือเขา้สู่เดก็และเยาวชนใหม้ากที�สุด เช่น การส่งเสริมใหมี้หอ้งสมุด
ใหม้ากที�สุดกระจายในทุกพื/นที� โดยเฉพาะตั/งแต่ระดบัตาํบล โดยเรามีการพูดคุยกบั
หน่วยงานต่างๆ เช่น อนามยัตาํบลใหจ้ดัพื/นที�ของหอ้งสมุดเลก็ๆ เพื�อใหเ้ดก็ไดอ้ยูใ่น
สภาพแวดลอ้มของหนงัสือ หรือเดินหนา้เขา้สู่โรงงานอุตสาหกรรมใหมี้หอ้งสมุดใน
กรณีที�พ่อแม่ผูป้กครองตอ้งทาํงาน และที�สาํคญัคือการใหค้วามรู้กบัพ่อแม่ผูป้กครอง
ใหเ้ขา้ใจถึงความสาํคญัของหนงัสือ ฝึกทกัษะใหก้บัพ่อแม่ในการร่วมอ่านหนงัสือกบั
ลูกๆ หรืออ่านใหลู้กฟัง หรืออยา่งการจดับรรยากาศของหอ้งสมุดใหมี้ความน่าสนใจ 
ดึงดูดเดก็ๆ แมก้ระทั�งการอบรมบรรณรักษใ์หเ้ขา้ถึง 
             กลยทุธ์สาํคญัขอ้ที� ๒ นั�นคือ สนบัสนุนใหเ้กิดการจดัทาํหนงัสือราคาถูก หรือ
การทาํใหห้นงัสือเด็กในทอ้งตลาดมีราคาที�ถูกลง โดยไดเ้ริ�มคุยกบัผูผ้ลิต การ
แกปั้ญหาเรื�องตน้ทุนการผลิต มีกระบวนการส่งเสริมสนบัสนุนการเผยแพร่ได้
กวา้งขวางมากยิ�งขึ/น เพิ�มความตอ้งการในตลาดผา่นการประชาสัมพนัธ์ที�ถูกตอ้ง และ
ที�สาํคญัคือการกระตุน้ภาครัฐเกี�ยวกบัมาตรการเรื�องภาษีของหนงัสือเพื�อเดก็ใหมี้ราคา
ถูกลง เพื�อที�เดก็หรือพ่อแม่สามารถซื/อหามาอ่านไดง่้ายขึ/น 
             ส่วน ขอ้ที� ๓ การสร้างกระแสในการส่งเสริมการอ่าน ผา่นการจดักิจกรรมใน
รูปแบบต่างๆ การเดินสายไปตามพื/นที�เพื�อสร้างความเขา้ใจเรื�องของการอ่านหนงัสือ
ทั/งกบัเดก็และผูป้กครอง หรืออยา่งการจดังานระดบัชาติอยา่งสัปดาห์หนงัสือแห่งชาติ
ฯ ส่วนขอ้สุดทา้ยที�สาํคญัอีกขอ้นั�นคือ การกระตุน้การร่วมมือร่วมใจกนักาํจดัสื�อที�ไม่
ดีหรือหนงัสือที�ไม่ดีออกไปจากหิ/งหรือชั/นหนงัสือ เพื�อที�เดก็ๆ จะไดมี้หนงัสือที�ดี 
ตลอดจนการนาํหลกัการการจดักลุ่มอายขุองผูอ่้านหนงัสือแต่ละประเภทซึ�งเป็น
โครงการในอนาคตที�เราตั/งใจจะสานต่อใหเ้ป็นรูปธรรมที�ชดัเจนมากยิ�งขึ/น  



๓๐ 

             ‘ สสส. หนา้ที�หลกัสาํคญั นอกจากการร่วมออกบูธ “ศนูยอ์าหารหมู่ ๖” ซึ�ง
เป็นการส่งเสริมการอ่านที�เป็นพื/นฐานของปัญญาแลว้นั/น หนา้ที�อีกหลายๆ ดา้น ที�
ดาํเนินการอยา่งต่อเนื�อง กคื็อการเป็นตวักลางในการประสานงาน และคอยขบัเคลื�อน 
เป็นตวักลางในการพดูคุยระหวา่งองคก์ร และภาคีต่างๆ  
             นอกจากนี/ เรายงัไดมี้แผนงานรองรับในส่วนนโยบายนี/ โดยตรงนั�นคือ 
“แผนงานสื�อเพื�อสุขภาวะเดก็และเยาวชน” ที�จะประกอบไปดว้ยแผนงานยอ่ยในการ
ส่งเสริมสนบัสนุนสื�อคุณภาพเพื�อเยาวชนอยา่งครบวงจร นอกจากนี/ เรายงัมุ่งขยาย
เครือข่ายของเราใหเ้พิ�มมากขึ/น หลงัจากที�เราประสบความสาํเร็จในการขยายฐานภาคี
ที�จะมารองรับนโยบายในจุดนี/  และที�สาํคญัที�สุด กคื็อการ “ผลกัดนัเชิงนโยบาย” เช่น 
ดา้นภาษีของสื�อเพื�อเดก็และเยาวชน หรือการสนบัสนุนการสร้างหอ้งสมุดตามที�ต่างๆ 
ซึ�งอยูใ่นยทุธศาสตร์ทั/ง 4 ขอ้ที�กล่าวมา” ผศ.ดร.วลิาสินี กล่าว  
             ผศ.ดร.วลิาสินี ยงัไดก้ล่าวทิ/งทา้ยวา่ “ปัจจุบนั ถึงแมว้า่เราจะมี ๒๖ องคก์ร ที�
หนัมากระตุน้และร่วมรณรงค ์เพื�อแกปั้ญหาการอ่านของเดก็และเยาวชนไทยกนัอยา่ง
จริงจงั แต่เมื�อเทียบกบัสัดส่วนของเดก็ไทย และผูใ้หญ่ที�มีอยู ่กย็งัถือวา่มีนอ้ยมาก จึง
อยากที�จะเชิญชวนใหทุ้กภาคส่วนรวมทั/งพ่อแม่ผูป้กครองมาร่วมมือกนัอยา่งจริงจงั 
เพื�อคุณภาพของลูกหลานที�จะเป็นรากฐานที�สาํคญัของประเทศในอนาคตกนัค่ะ” 
             และนี�คืออีกหนึ�งการขบัเคลื�อนเพื�อใหเ้ยาวชนไทยหนัมาใหค้วามสาํคญักบั
การอ่านหนงัสือที�มีประโยชนก์นัมากขึ/น แต่ที�สาํคญัมากไปกวา่นั�นคือ การร่วมมือ
สนบัสนุนจากทุกภาคส่วน โดยเฉพาะในส่วนเลก็ๆ ที�เป็นพื/นฐานแรกสุดของเยาวชน
นั/นกคื็อ พ่อแม่ ผูป้กครองและครอบครัว รวมทั/งบุคคลแวดลอ้มที�จะร่วมมือกนัอยา่ง
จริงจงั และเห็นความสาํคญัของหนงัสือ สื�อดั/งเดิมที�สร้างคนคุณภาพ ที� “ลงทุนนอ้ย” 
แต่ “ไดผ้ลสูง” กนัอยา่งจริงจงัเสียที 
 
ที�มา :   หนงัสือพิมพ ์บา้นเมือง วนัที� ๒๓ เมษายน ๒๕๕๐ 
 

 



ใบงานที� ๕ 

เรื�อง การวเิคราะห์เหตุการณ์ หรือเรื�องราว 
 

พลิกไปตรวจกบัเฉลยเลยครับ 

๓๑ 

 

 

ใหน้กัเรียนวิเคราะห์ใจความสาํคญัของเรื�องที�กาํหนด บทสรุปสุดทา้ยของ

เรื�องนี/ เป็นอยา่งไร ? 
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๓๒ 

เฉลยใบงานที� ๕ 

เรื�อง การวเิคราะห์เหตุการณ์ หรือเรื�องราว 
 

 

 

 

 

การขบัเคลื�อนเพื�อใหเ้ยาวชนไทยหนัมาใหค้วามสาํคญักบัการอ่านหนงัสือที�มี
ประโยชนก์นัมากขึ/น แต่ที�สาํคญัมากไปกวา่นั�นคือ การร่วมมือสนบัสนุนจากทุกภาค
ส่วน โดยเฉพาะในส่วนเลก็ๆ ที�เป็นพื/นฐานแรกสุดของเยาวชนนั/นกคื็อ พ่อแม่ 
ผูป้กครองและครอบครัว รวมทั/งบุคคลแวดลอ้มที�จะร่วมมือกนัอยา่งจริงจงั และเห็น
ความสาํคญัของหนงัสือ สื�อดั/งเดิมที�สร้างคนใหมี้คุณภาพ ที� “ลงทุนนอ้ย” แต่ “ไดผ้ล
สูง” กนัอยา่งจริงจงั. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



ใบความรู้ที� ๖ 
บทความเรื�อง ภูมิปัญญาไทยใชปู้นปราบยงุ 

๓๓ 

 

 

 

ภูมิปัญญาไทยใชปู้นปราบยงุ 
 

            เจา้หนา้ที�อนามยับา้นหมาในจงัหวดันครสวรรค ์ไดเ้ห็นตวัอยา่งจากชาวบา้น
คือ เอาปูนกินหมากตากแหง้ใส่ภาชนะเกบ็นํ/า ป้องกนัไม่ใหย้งุมาวางไข่เป็นเวลาหลาย
สิบปีแลว้ 
            ซึ�งเป็นการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออกวธีิหนึ�งที�ไดผ้ล จึงทาํการศึกษา
ประสิทธิภาพของปูนกินหมากที�นาํไปตากแหง้ในการป้องกนัและควบคุม
ไขเ้ลือดออกพบวา่ปูนกินหมากตากแหง้ มีประสิทธิภาพในการลดลูกนํ/ายงุลาย โดย
ลดอตัราการวางไข่ของยงุลาย ลดอตัราการฟักตวัของไข่เป็นลูกนํ/ายงุลายและลดอตัรา
การเจริญเติบโตจากลูกนํ/าไปเป็นยงุลายตวัเตม็วยั โดยปริมาณปูนตากแหง้ที�เหมาะสม
เท่ากบั ๐.๑๐๖ กรัมต่อลิตรหรือปริมาณ ๒๑ กรัมต่อนํ/าฝน ๒๐๐ ลิตร 
            การป้องกนัไขเ้ลือดออกที�ดีที�สุดคือ การกาํจดัยงุลายโดยทาํลายแห่งเพาะพนัธ์ุ
ยงุลายไม่ใหย้งุลายวางไข่ ซึ�งแต่เดิมมีการแนะนาํใหใ้ส่ทราบอะเบทวา่เป็นวธีิการที�
สะดวกไดผ้ลดีและป้องกนัไดน้าน แต่มีขอ้เสียตรงที�ทรายอะเบทมีราคาแพงและจะใช้
ไดผ้ลเมื�อใส่ครอบคลุมไดอ้ยา่งนอ้ยร้อยละ ๘๐ ของภาชนะใส่นํ/าในชุมชน ทุก
ระยะเวลา ๓ เดือน เมื�อศึกษาเปรียบเทียบค่าใชจ่้ายระหวา่งใชท้รายอะเบทกบัปูนกิน
หมากตากแหง้ทาํใหท้ราบวา่ การใชปู้กินหมากตากแหง้ ถูกกวา่การใชท้รายอะเบทถึง 
๖๓ เท่า 
  
ที�มา : หนงัสือพิมพไ์ทยรัฐ ฉบบัวนัที� ๙ ตุลาคม ๒๕๕๓ 
 
 



ใบงานที� ๖ 

เรื�อง การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ 
 

๓๔ 

 
 

 

๑. การใชปู้นกินหมากตากแหง้ใส่ภาชนะเกบ็นํ/า เพื�อป้องกนัลูกนํ/ายงุลายเป็น

ความคิดของใคร 

......................................................................................................................................................  

...................................................................................................................................................... 

๒. การนาํปูนกินหมากตากแหง้ใส่ภาชนะเกบ็นํ/าใหป้ระโยชนอ์ยา่งไร 

......................................................................................................................................................  

...................................................................................................................................................... 

๓. จากการอ่านบทความ การป้องกนัไขเ้ลือดออกที�ดีที�สุด คือ วธีิใด 

......................................................................................................................................................  

...................................................................................................................................................... 

๔. นกัเรียนไดป้ระโยชนอ์ะไรบา้ง จากการอ่านบทความนี/  

......................................................................................................................................................  

...................................................................................................................................................... 

๕. จงบอกขอ้ดีและขอ้เสียของการใชท้รายอะเบทป้องกนัและกาํจดัยงุลาย 

......................................................................................................................................................  

...................................................................................................................................................... 

 

 



เฉลยใบงานที� ๖ 

เรื�อง การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ 
 

๓๕ 

 
 

 

๑. การใชปู้นกินหมากตากแหง้ใส่ภาชนะเกบ็นํ/า เพื�อป้องกนัลูกนํ/ายงุลายเป็น

ความคิดของใคร 

               ชาวบา้นบา้นหมาในจงัหวดันครสวรรค ์ 

๒. การนาํปูนกินหมากตากแหง้ใส่ภาชนะเกบ็นํ/าใหป้ระโยชนอ์ยา่งไร 

   ป้องกนัไม่ใหย้งุมาวางไข่    

๓. จากการอ่านบทความ การป้องกนัไขเ้ลือดออกที�ดีที�สุด คือ วธีิใด 

        การกาํจดัยงุลายโดยทาํลายแห่งเพาะพนัธ์ุยงุลายไม่ใหย้งุลายวางไข่  

๔. นกัเรียนไดป้ระโยชนอ์ะไรบา้ง จากการอ่านบทความนี/  

                      ไดว้ธีิ.ป้องกนัไม่ใหย้งุมาวางไข่  

๕. จงบอกขอ้ดีและขอ้เสียของการใชท้รายอะเบทป้องกนัและกาํจดัยงุลาย 

ขอ้ดี  การใชปู้กินหมากตากแหง้ ราคาถูกกวา่การใชท้รายอะเบท 

ขอ้เสีย   ทรายอะเบทมีราคาแพงและตอ้งใส่ทรายอยา่งนอ้ยร้อยละ ๘๐ ของ

ภาชนะใส่นํ/า 

 

 



ใบความรู้ที� ๗ 
บทความเรื�อง ส่งเสริมนิสัยรักการอ่านตอ้งอาศยัความร่วมมือ 

๓๖ 

 

 

ส่งเสริมนิสัยรักการอ่านตอ้งอาศยัความร่วมมือ 
ศ.ดร.เกรียงศกัดิ�  เจริญวงศศ์กัดิ�  

กระทรวงศึกษาธิการไดท้าํการสาํรวจการอ่านของนกัเรียนในระดบัการศึกษา
ขั/นพื/นฐานในปี ๒๕๔๙ โดยเฉลี�ยแลว้เดก็อ่านหนงัสือรวม ๓๖๐ บรรทดัต่อวนัต่อคน 
หรือ ๑๗ หนา้ต่อวนัต่อคน หรือ ๙ เล่มต่อเดือนต่อคน และเขา้ยมืหนงัสือห้องสมุด
เฉลี�ย ๗  ครั/ งต่อเดือนต่อคน กระทรวงศึกษาธิการจึงมีความตั/งใจที�จะส่งเสริมนิสัยรัก
การอ่านของนักเรียน โดยจดังานมหกรรมนักอ่านในช่วงเดือนมิถุนายน ๒๕๕๐                
ณ.ศนูยป์ระชุมและแสดงสินคา้อิมแพค เมืองทองธานี  

 การสร้างนิสัยรักการอ่านของเด็กไทยเป็นสิ�งที�ควรส่งเสริมอย่างต่อเนื�องไม่
ควรอาศยัเพียงการจดังานมหกรรมนกัอ่าน หรือสัปดาห์หนงัสือเท่านั/น แมว้่าการจดั
งานในลกัษณะดงักล่าวจะมีส่วนช่วยกระตุน้การอ่านหนงัสือไดใ้นระดบัหนึ�งก็ตาม 
ทั/งนี/ เนื�องจากปัจจุบนัเทคโนโลยีหลากหลายรูปแบบสามารถดึงดูดความสนใจของ
เด็กไทยดว้ยการนาํเสนอขอ้มูลในรูปแบบหลากหลาย ทั/งในรูปแบบหลากหลาย ทั/ง
ในแบบภาพ/ตวัอกัษรนิ�งและแบบเคลื�อนไหว  

 การอ่านฝึกการคิดจินตนาการ การอ่านเป็นการสื�อภาษาดว้ยตวัหนงัสือทาํให้
ตอ้งมีการแปลเป็นภาพ เป็นการบริหารสมอง เพราะตอ้งมีการใชค้วามคิด จินตนาการ 
ตามสิ�งที�ผูเ้ขียนไดสื้�อออกมา อนัจะช่วยก่อใหเ้กิดความคิดสร้างสรรคต่์อสิ�งที�ไดอ่้าน  
            การอ่านฝึกการคิดอยา่งมีระบบ การอ่านเป็นการเรียนรู้คาํต่างๆ ทาํใหมี้การจดั
ระเบียบความคิด และการพฒันาความคิดอยา่งมีระบบ มีเหตุมีผล การอ่านจะช่วยให้
เด็กมีระบบความคิดที�ดี ซึ� งจะส่งผลดีทั/งในดา้นการสื�อสารของเด็ก เด็กจะสามารถ
ถ่ายทอดความคิดดา้นการพูดและการเขียนออกมาไดอ้ยา่งเป็นระบบ และในดา้นการ
กระทาํที�เป็นระบบระเบียบ 



๓๗ 

 การอ่านฝึกสมาธิ การอ่านช่วยใหเ้ด็กจดจ่ออยูก่บัตวัหนงัสือไดเ้ป็นเวลานาน
ซึ� ง จ ะ ช่ ว ย ฝึ ก ใ ห้ เ ด็ ก มี ส ม า ธิ แ ล ะ มี ค ว า ม อ ด ท น ใ น ก า ร ทํา สิ� ง ใ ด สิ� ง ห นึ� ง  
            การอ่านฝึกทกัษะการเรียนรู้ในระดบัที�สูงขึ/น เด็กจาํเป็นตอ้งไดรั้บความรู้จาก
การอ่านเพื�อเพิ�มพูนความรู้ใหลึ้กซึ/ งสมกบัวยัที�เติบโตขึ/น เนื�องจากการอ่านยงัคงเป็น
เครื�องมือในการแสวงหาความรู้ที�ทรงพลงั ขอ้มูลความรู้ที�เกบ็อยูใ่นรูป)ตวัอกัษรนั/น 
ยงัคงเป็นรูปแบบเดียวที�มีจาํนวนมากที�สุด และลึกซึ/ งมากที�สุด โดยเฉพาะอย่างยิ�ง
หนงัสือตาํราต่างๆ นบัเป็นแหล่งขุมทรัพยท์างปัญญาที�ยิ�งใหญ่ในการพฒันาตนเอง  
            ในสมยัที�เทคโนโลยมีีอิทธิพลดึงดูดเด็กๆ ไดม้ากกว่าการอ่านหนงัสือ เช่น 
รายงานโทรทศัน์ เกมคอมพิวเตอร์ อินเตอร์เน็ต เป็นตน้ ซึ� งปัจจุบนัเทคโนโลยี
ดงักล่าวไดเ้ขา้สู่ทุกหลงัคาเรือน กระทรวงศึกษาธิการจึงไม่ควรเป็นผูที้�ทาํการส่งเสริม
นิสัยรักการอ่านแต่เพียงผูเ้ดียว แต่ควรร่วมมือกบัสถาบนัการศึกษา และสถาบนั
ครอบครัวด้วย  เ นื� องจากทั/ ง  ๒ สถาบันมีความใกล้ชิด เด็กมากที� สุด  
            ผมจึงขอนาํเสนอแนวทางสาํหรับการศึกษาและครอบครัว ที�จะสามารถเปลี�ยน
ใจเดก็ใหมี้นิสัยรักการอ่านมากขึ/น ไดแ้ก่ 

 คน้หาสาเหตุที�เดก็ไม่ชอบอ่านหนงัสือ  
 โรงเรียนและพ่อแม่ผูป้กครองควรคน้หาว่า เหตุใดเด็กจึงไม่ชอบอ่านหนงัสือ 

เพื�อที�จะสามารถเขา้ใจในตวัเด็ก และแกปั้ญญาไดถู้กตอ้ง โดยอาจใชว้ิธีการสังเกต 
เด็กในระหว่างที�อยู่โรงเรียน หรือในระหว่างอยู่ที�บา้น โดยสังเกตว่าเด็กมกัใชเ้วลา
หมดไปกบัการทาํอะไร สังเกตดูการอ่านของเด็กว่ามีปัญหาหรือไม่ รวมถึงสังเกต
สภาพแวดลอ้มทั/งที�โรงเรียนและที�บา้นว่ามีผลต่อการอ่านของเด็กหรือไม่ อาทิ  
            เด็กมีปัญหาการอ่านหรือไม่ ระหว่างที�เด็กเรียนในโรงเรียน ครูผูส้อนอาจให้
เด็กอ่านหนงัสือใหเ้พื�อนฟัง หรือใหเ้ด็กเขียนแสดงความคิดเห็นสั/นๆ เพื�อสังเกตว่า
เดก็มีทกัษะการอ่านและการเขียนดีเพียงใด และในระหว่างที�อยูที่�บา้น พ่อแม่ควรสละ
เวลาเพื�อมานั�งดูเดก็ทาํการบา้น หรือใหเ้ดก็อ่านหนงัสือใหฟั้ง หากพบวา่เดก็สะกด 
 
 



๓๘ 

 
 
คาํใดไม่ถูก ไม่สามารถอ่านบางคาํได ้ควรรีบแกไ้ขโดยด่วน ในโรงเรียนอาจจดัช่วง
พิเศษสาํหรับเด็กที�มีปัญหาการอ่านและการเขียนเพื�อสอนเดก็เพิ�มเติม ที�บา้นพ่อแม่
อาจใหเ้วลาในการสอนลูกเพิ�มเติม หรือจา้งครูพิเศษมาสอน  
            เดก็สมาธิสั/นหรือไม่ เดก็ที�มีสมาธิสั/นเป็นเดก็ที�ไม่สามารถจดจาํทาํสิ�งใดได้
นานๆ เปลี�ยนพฤติกรรมบ่อย ทาํใหไ้ม่สามารถจดจ่อกบัการอ่านหนงัสือได ้ครูผูส้อน
และพ่อแม่ควรสังเกตวา่การที�เดก็สมาธิสั/นมาจากสาเหตุใด หากเกิดจากมีสิ�งที�รบกวน
ระหวา่งที�เดก็เรียน เช่น เสียงดงั อ่านหนงัสือในหอ้งที�มีสิ�งดึงดูดความสนใจ เป็นตน้  

หรือหากพบวา่การที�เดก็สมาธิสั/นนั/นเกิดจากอาการออทิสติกควรรีบนาํไปพบ
แพทย ์ 

เด็กติดสื�อเทคโนโลยีมากน้อยเพียงใด ครูผูส้อนและพ่อแม่ผูป้กครองควร
สอบถามเด็กโดยตรงว่า หากใหเ้ลือกระหว่างการอ่านหนงัสือกบัการดูโทรทศัน์ เล่น
เกม แซต หรือ MSN กบัเพื�อน จะเลือกทาํอะไรก่อนเป็นอนัดบัแรก ทั/งนี/กเ็พื�อสาํรวจ
ดูวา่เดก็ใหค้วามสาํคญักบัการอ่านหนงัสือมากนอ้ยเพียงใด หากมีแนวโนม้วา่เดก็เลือก
อ่านหนงัสือเป็นอนัดบัรองลงมา หรืออนัดบัสุดทา้ย นั�นแสดงว่าเด็กอาจมีปัญหาใน
การอ่าน 

 สภาพแวดลอ้มไม่เหมาะสมหรือไม่  
ครูผูส้อนและพ่อแม่ผูป้กครองควรสังเกตว่าสภาพแวดลอ้มภายในโรงเรียน

หรือที�บา้นมีผลทาํให้เด็กไม่อยากอ่านหนังสือหรือไม่ เช่น ห้องสมุดโรงเรียนมืด 
เหม็นอบั เด็กนกัเรียนคุยกนัในห้องสมุด เด็กตอ้งทาํการบา้น/อ่านหนังสืออยู่ห้อง
เดียวกบัหอ้งดูโทรทศัน ์หรือภายในบา้นมีคนพลุกพล่านตลอดเวลา เป็นตน้ เพื�อนาํมา
ปรับปรุงสภาพแวดลอ้มใหเ้หมาะสมกบัการอ่านหนงัสือของเดก็ 

 
 
 



๓๙ 

 
            แกปั้ญหาดว้ยความรักและความเขา้ใจ 

ไม่วา่เดก็จะชอบอ่านหนงัสือหรือไม่กต็าม การแกไ้ขปัญหาควรเริ�มตน้ที�ความ
รักความเขา้ใจ และตามมาดว้ยความตั/งใจที�จะช่วยเหลือ ครูผูส้อนและพ่อแม่
ผูป้กครองไม่ควรตาํหนิ ต่อวา่ หรือเปรียบเทียบกบัเดก็คนอื�นๆ ข่มขู่ หรือลงโทษ 
เพราะนอกจะไม่ช่วยใหเ้ดก็รักการอ่านแลว้ ยงัอาจเป็นการเร่งใหเ้ขายิ�งเกลียดการอ่าน
มากขึ/น ครูผูส้อนและพ่อแม่ผูป้กครองจึงควรทาํสิ�งต่อไปนี/   
            เปิดอกคุยกนักบัเด็กถึงปัญหาการอ่าน ครูผูส้อนและพ่อแม่ผูป้กครองควร
พดูคุยกบัเดก็ เพื�อเปลี�ยนความคิดของเดก็ใหเ้ห็นความสาํคญัของการอ่าน โดยใน
ระหวา่งการพดูคุยควรทาํใหเ้ดก็สัมผสัถึงความรักและความปรารถนาดีต่อเขา ไม่ใช่
เรียกมาเพื�อต่อวา่ อาจเริ�มตน้โดยการถามเดก็วา่เหตุใดจึงไม่ชอบอ่านหนงัสือ จากนั/น
เราจึงค่อยๆ สื�อสารใหเ้ดก็เห็นความสาํคญัของการอ่านที�จะมีผลดีต่อชีวติของเขาใน
อนาคต โดยอาจถามถึงเป้าหมายในอนาคตวา่เขาอยากเป็นอะไร และชี/ ใหเ้ขาเห็นวา่ 
การที�เขาจะไปสู่เป้าหมายไดน้ั/นเขาจาํเป็นตอ้งรักการอ่าน ที�สาํคญัควรใหก้าํลงัใจ 
และเชื�อมั�นวา่เดก็ทาํได ้เพื�อใหเ้ดก็เห็นคุณค่าในตวัเองและมีกาํลงัใจที�จะเปลี�ยนแปลง
ตวัเอง 

เปิดโอกาสใหเ้ดก็หาแนวทางที�ช่วยส่งเสริมการอ่าน เมื�อเดก็เริ�มเห็นคุณค่าของ
การอ่านแลว้ ครูผูส้อนและพ่อแม่ผูป้กครองควรเปิดโอกาสใหเ้ด็กหาวิธีการที�จะช่วย
พฒันาทกัษะการอ่านของตนให้ดีขึ/น เช่น ให้เด็กเสนอความคิดเห็นเกี�ยวกบัการจดั
หอ้งสมุดหรือหอ้งอ่านหนงัสือภายในบา้นที�เหมาะสมต่อการอ่านหนงัสือในรูปแบบที�
เด็กชอบ สอนให้เด็กตั/ ง เวลาสําหรับการอ่านอย่างเจาะจงในแต่ละวัน  
            ปรับปรุงรูปแบบและใหร้างวลัจูงใจ การเปลี�ยนใหเ้ด็กรักการอ่านนั/นเป็นเรื�อง
ที�ตอ้งใชเ้วลา เดก็อาจเบื�อหน่ายและอาจอยากกลบัมาเป็นเหมือนเดิม ดงันั/นครูผูส้อน 
และพ่อแม่ผูป้กครองควรปรับเปลี�ยนหรือหาวธีิการใหม่ๆ ที�จะส่งเสริมการอ่านของ
เดก็อยูเ่สมอ เพื�อใหเ้ดก็ไม่รู้สึกเบื�อหน่าย 

ที�มา : การศึกษาวนันี/  ปีที� ๗ ฉบบัที� ๓๓๔ วนัที� ๒๔ – ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๕๐ 



ใบงานที� ๗ 

เรื�อง การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ 
 

๔๐ 

 

 

 

๑.   ชื�อบทความที�วเิคราะห์........................................................................................... 
      ที�มา.......................................................................................................................... 
๒.  เนื/อหาของบทความโดยยอ่..................................................................................... 
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
๓.   จุดเด่นของเรื�อง
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................  
๔.   จุดดอ้ยที�ควรปรับปรุง
.......................................................................................................................................
....................................................................................................................................... 
๕.   แนวทางในการแกปั้ญหานี/อยา่งไร              
.......................................................................................................................................
....................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................
....................................................................................................................................... 
 

 

 

 



๔๑ 

เฉลยใบงานที� ๗ 

เรื�อง การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ 
 

 

 

๑. ชื�อบทความที�วเิคราะห์ ส่งเสริมนิสัยรักการอ่านตอ้งอาศยัความร่วมมือ 
      ที�มา การศึกษาวนันี/  ปีที� ๗ ฉบบัที�๓๓๔ วนัที� ๒๔ – ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๕๐ 
๒. เนื/อหาของบทความโดยยอ่ การอ่านฝึกทกัษะการเรียนรู้ในระดบัที�สูงขึ/น เดก็
จาํเป็นตอ้งไดรั้บความรู้จากการอ่านเพื�อเพิ�มพนูความรู้ใหลึ้กซึ/ งสมกบัวยัที�เติบโตขึ/น 
เนื�องจากการอ่านยงัคงเป็นเครื�องมือในการแสวงหาความรู้ที�ทรงพลงั ขอ้มูลความรู้ที�
เกบ็อยูใ่นรูป)ตวัอกัษรนั/น ยงัคงเป็นรูปแบบเดียวที�มีจาํนวนมากที�สุด และลึกซึ/ งมาก
ที�สุด โดยเฉพาะอยา่งยิ�งหนงัสือตาํราต่างๆ นบัเป็นแหล่งขมุทรัพยท์างปัญญาที�
ยิ�งใหญ่ในการพฒันาตนเอง 
๓. จุดเด่นของเรื�อง เปิดโอกาสใหเ้ดก็หาแนวทางที�ช่วยส่งเสริมการอ่าน เมื�อเดก็เริ�ม
เห็นคุณค่าของการอ่านแลว้ ครูผูส้อนและพ่อแม่ผูป้กครองควรเปิดโอกาสใหเ้ดก็หา
วธีิการที�จะช่วยพฒันาทกัษะการอ่านของตนใหดี้ขึ/น เช่น ใหเ้ดก็เสนอความคิดเห็น
เกี�ยวกบัการจดัหอ้งสมุดหรือหอ้งอ่านหนงัสือภายในบา้นที�เหมาะสมต่อการอ่าน
หนงัสือในรูปแบบที�เด็กชอบ สอนใหเ้ดก็ตั/งเวลาสาํหรับการอ่านอยา่งเจาะจงในแต่ละ
วนั  
๔. จุดดอ้ยที�ควรปรับปรุง การตาํหนิ ต่อวา่ หรือเปรียบเทียบกบัเดก็คนอื�นๆ ข่มขู่ หรือ
ลงโทษ เพราะนอกจะไม่ช่วยใหเ้ดก็รักการอ่านแลว้ ยงัอาจเป็นการเร่งใหเ้ขายิ�งเกลียด
การอ่านมากขึ/น 
 ๕. แนวทางในการแกปั้ญหานี/อยา่งไร  ปรับปรุงรูปแบบและใหร้างวลัจูงใจ การ
เปลี�ยนใหเ้ดก็รักการอ่านนั/นเป็นเรื�องที�ตอ้งใชเ้วลา เดก็อาจเบื�อหน่ายและอาจอยาก
กลบัมาเป็นเหมือนเดิม ดงันั/นครูผูส้อนและพ่อแม่ผูป้กครองควรปรับเปลี�ยนหรือหา
วธีิการใหม่ๆ ที�จะส่งเสริมการอ่านของเดก็อยูเ่สมอ เพื�อใหเ้ดก็ไม่รู้สึกเบื�อหน่าย 
 
 



แบบทดสอบหลงัเรียน 

เรื"อง  การคิดวเิคราะห์จากบทความ 

 

๔๒ 

 

 

 

คาํสั�ง   ใหน้กัเรียนทาํเครื�องหมาย  X ลงในกระดาษคาํตอบใหถู้กตอ้ง 
๑.  กระบวนการแยกแยะสืบคน้แบบยอ้นกลบัเรียกวา่  

ก. การวเิคราะห์   
ข. การวจิารณ์  
ค. การอ่าน 
ง. การคิด 

๒.  ขอ้ใดไม่เป็น คน สัตว ์สิ�งของ รวมทั/งเหตุการณ์และแนวคิดต่างๆที�จะนาํมา
วเิคราะห์สืบคน้หาที�มาและองคป์ระกอบ  

ก. เป็นความจริงที�พิสูจนไ์ดโ้ดยทฤษฎีที�เป็นประจกัษ ์
ข. เป็นเพียงแค่สมมติฐานจากหลกัวชิาการ  
ค. เป็นความสัมพนัธ์วเิคราะห์ 
ง. เป็นประสบการณ์ของผูท้าํการวเิคราะห์ 

๓.  ทาํไมจึงมีการทดลองทาํจีเอม็โอในพืช 
ก. เพราะรักษาพนัธุกรรมเดิม     
ข. เพราะพืชคงสภาพเดิม  
ค. เพราะรักษาพนัธุกรรมเดิมแต่ไดผ้ลผลิตมาก 
ง.  เพราะใหพ้ชืทนต่อสภาพแวดลอ้ม 

๔. จากการอ่านบทความ “จีเอม็โอ: สายพนัธ์ุใหม่” พืชชนิดใดต่อไปนี/ ที�นาํมาทดลอง
ตดัต่อยนี ยกเวน้  

ก. ถั�วเหลือง  
ข. ขา้วโพด   
ค. มะเขือเทศ 
ง.  ทุเรียน 



๔๓ 

 

๕. บทความ “ภูมิปัญญาไทยใชปู้นปราบยงุ” นี/  ผูเ้ขียนตอ้งการบอกอะไรแก่ผูอ่้าน  

ก. ภูมิปัญญาใชปู้นปราบยงุ 
ข. ภูมิปัญญาใชท้รายอะเบทปราบยงุ 
ค. ภูมิปัญญาการฉีดยาพ่นกนัยงุ 
ง.  ภูมิปัญญาการใชย้าทากนัยงุ 

๖. ภูมิปัญญาไทย จากบทความนี/ใชอ้ะไรปราบยงุ 
ก. ปูนซีเมนตต์ากแหง้  
ข. ทรายอะเบท 
ค. ปูนกินหมากตากแหง้ 
ง.  ปูนฉาบตากแหง้ 

๗. นกัเรียนไดป้ระโยชน์อะไรจากการอ่านบทความนี/ ที�สามารถนาํไปใชใ้น
ชีวติประจาํวนั 

ก. นาํปูนกินหมากตากแหง้ใส่ภาชนะเกบ็นํ/า ป้องกนัยงุลายวางไข่   
ข. ทรายอะเบทใส่ในนํ/า   
ค. ทรายอะเบทราคาแพง 
ง.  ปูนกินหมากมีประโยชน ์

๘. “ศนูยอ์าหารหมู่ ๖” ซึ�งเป็นพื/นฐานของปัญญาหมายถึงขอ้ใด 
ก. ส่งเสริมการฟัง 
ข. ส่งเสริมการพดู 
ค.ส่งเสริมการอ่าน  
ง. ส่งเสริมการเขียน 
 

 
 



ตรวจกนัแล้วถูกเยอะไหมจ๊ะ 

๔๔ 

๙. ขอ้ใดไม่ใช่วธีิการลดโลกร้อน 
ก. เปิดหนา้ต่างรับลมแทนการเปิดแอร์   
ข. ปิดเครื�องใชไ้ฟฟ้าอื�นๆ ดว้ยปุ่ม Off เท่านั/น  
ค. ซกัผา้ทีละนอ้ยๆ และซกับ่อย 
ง.  ตูเ้ยน็เปิดแลว้ตอ้งปิดใหส้นิท 

๑๐. การแกไ้ขปัญหาเดก็ไม่รักการอ่านควรทาํอยา่งไร 
  ก.  ข่มขู่      

ข.  ความรักความเขา้ใจ  
ค.  ตาํหนิ 
ง.  เปรียบเทียบกบัเด็กคนอื�นๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน 

ก่อนเรียน 

๑. ง  

๒. ง  

๓. ค  

๔. ง  

๕. ข 

๖. ก  

๗. ก  

๘. ง  

๙. ค  

๑๐. ข  

หลงัเรียน 

๑. ก  

๒. ค  

๓. ง  

๔. ง  

๕. ก 

๖. ค  

๗. ก  

๘. ค  

๙. ค   

๑๐. ข 

ทาํถูกหมดไหมคะ ถูก ๑๐ ขอ้  ขอชมวา่เก่งค่ะแต่ถา้ยงัผดิอยู ่
กไ็ม่เป็นไร ใหย้อ้นกลบัไปศึกษาใหม่อีกครั/ งหนึ�ง กจ็ะเขา้ใจยิ�งขึ/น สาํหรับ
วนันี/ขอลาก่อนนะคะ  แลว้พบกนัใหม่ สวสัดีค่ะ 

๔๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๖ 
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